
J..,rt алФ /
Дирехтор / l
IЪОУ COIE Д2l'

(

м

MBBD
15 ммтА 2024 rод

JIЬГОТНОЕ ПИТДЯИВ ДJIЯ МJIДJЩИ'( &I IДССОВ

ll,

)

ЗДВТРАК 99ру6. 90коп.

итото
оБЕД 14фу6.80коп.

и,!ого
ОБЕД СТДРlllИll t(JlДССОВ 294ру6. 00коп

итого

11

9.8 14.6 g7 .в 52r.2

31 .5 28.0 1з2.6 908.0

наиме!tовани€
Выход

продук (э)
Бблr(Pt

(!)
frФы_

(г)
у/э
(!)

Эrtер!
цёвн

техяологr(ч .

спревочяих ,
!рецепт14> а

200в,2
2008,190
2оов ,4з2

к/ к
к/ к

20/L5
150
200

25
100

r.2
4.7
1.5
2.0
0.4

4.з
7.5
1.3
L.2
0.з

22 .0
20.1
22 .4
1з.0
10.3

1з1 .5
166. 5
107.з
70.44
a5 .5

найиенованrl€
Влход

rродух (т)
Белхr{

(I ')
У/ь
(т)

Энерт
цеяя .

техволоЕ,rпч .

сцравочник ,

Тецепвц)а
2008.20

2008. 98

20ов,299

200в ,4о2

к/ к

к/ к

40

40

60

200

250

200

э.2

2.9

61

з 0

0.6

7.7

1 ] 

19.8

0.1

2о .4

18.6

1.6

15.7

44 .6

з1 .7

4о.2

94.,l2

109.7

95.9

4з7 .4

1з0.1

Выход
продух (г)

Белхи
(г)

Ё{ рн_
(г)

у/в
(т) цевв

Эверт, твхнологич .

справочвик ,

lрецептп> а_
2008,20

2008,98

2008,299

200в , 4о2

к/ к

к/ к

к/ к

СДJIЛ,Т ИЗ ОГУРЦОВ СОЛЕНЬD( С JTYKOM

суI I  кдрто.} ЕJьtGшi с крупой и товядин

заllвкАвкл кмто+ ЕJьЕАя
с суБпродуктдлttи / I rEtIEBbD говяьЕЙ/

компот иal с,l.хоф руктов

хJIЕБ P:i,Aнo шЕнич!Бй оБогддЕннъй
микроlý4гриЕнтАI !!и

Бдтон оБогддЕнrБЕi м,tкровутриЕнтдми

гридл cBEiAя.

2.7

0.6

6.8

2з .в

0.1

L.1

1

0

6

з

2.6

19.6

5з.5

з1.7

20 .4

27 .9

10.з

61 0

169.5

524.7

1з0.1

4з.0
84. з

39.
в2,

41
03

66.0 1190.
86.4 2619.

о ова

l1ll;

l,

'ф!рý_(т)

з.1

2.2

наимевование

100

250/15

з00

200

40

60

100

?.5

з.2

4.4

0.4

109.7

14з .8

,l5 .50


