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1. Пояснительная f аписка

1.1. Основпые характерпстикп программы
Летние каникулы - долгожданное вр€мя для детей. В свою очередь задача

педагогов - сделать этот самый отдых безопасным и интересным. Взрослые в лице
педагогов, родителей понимzlют, что во время Отдыха обу,rение не заканчивается, а
Еаоборот, начинается Еlктиввм пора социализации, продолжение образования. С целью
организации летнего отдыха и летней за}urтости обучающихся организуется городской
лагерь дневного пребываI]ия.

Приоритетные Еaшравления городского оздоровительного лагеря "Солнышко".
Городской лагерь дЕевIrого пребывания является как формой организации свободного
времени детей, TilK и простанством для формирования грФкданско-патриотической,
информационно-познавательной и экологической кульryры, сохранения и }крепления
здоровья, повышения творческой активЕости, оргапизации образовательно-досуговой
деятельности; спецификой реализации которых является актуализация воспитательного
потенциала городской среды как простанства формирования ценностного отношения
детеЙ к России, своему пароду, своеЙ малой родине - Санкт-Петербургу.

В настоящее время распросlранение процесса вкJIючения (инкrпозии) детей с
ограниченными возможностями здоровья в образовательный процесс явJuIется не только
требованием времени, но и представляет собой реализацию прав детей в соответствии с
законом об образовании в РФ. Социальнм адаптация ребёнка с ограниченными
возможностями здоровья, включение его в общественно полезн}.ю деятельность, рЕввитие
у него позитивного отношения к жизни, обществу, семье, труду явJIяется одной из
наиболее вaDкных задач общества.

Все дети, несмотря на физические, социальные, интеллектуальные и другие
физические особенности, должны быть обязательно вкJIючены в систему образования и
воспитываться со своими сверсп{иками. Процессы соци:rлизации и интеграции детей с
ограниченными возможностями здоровья протекают на протяжении всей их жизни.
Социальная адаптация ребёнка с ограниченными возможцостями здоровья! включение его

в общественно полезную деятельность, развитие у него позитивного отношения к жизни,
обществу, семье, труду является одной из наиболее вФкных задач общества.

Лагерь с дневным пребыванием детей дает особые возможности для реаJIизации
идеи создания доступной образовательной среды для всех категорий обучающихся,

организуя деятельность лагеря с дневным пребыванием для детей с
ограниченными возможностями здоровья и детей - инвalлидов, педагогический коллекмв
создает особ},ю инклюзивную среду, в которой дети реализ},ют свои возможности,
потребности в индивидумьной, физической и социальной компенсации.

пеdаzоzuческая uёея про?рсммы: укрепление д}товного, нравственного,
психического и физическогоздоровья детей, создание условий мя приобретения ими
ПОЗИТИВНОГО опыта на основе
созд.rния особой среды социмьной инкJIюзии и сплоченпости, любви к Родине,
ответственность перед обществом, перед собой за свои действия. Программа реaL,Iизуется
с учетом типологическlтх особенностей детей с Овз и детей-инвалидов, нарушениями
сJtуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, ментальяыми нарушениями, задержкой
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психического развития в рамках полной инкJIюзии наряду с нормотипичными
сверстниками около 20 О% участников - обучающиеся с ограниченными возможностями
здоровья и иt{ваJIидностью, то есть в кaDкдом отряде с нормотипичными детъми того же
возраста, благодаря чему дети-инвarлиды и дети с оВЗ включены в общую деятельЕость,
имеют общее пространство.

1.2. дктуальность и социальная значпмость программы
В наше время одной из самых актуальных проблем в образовании является

воспитание грФкдatнско-патриотических и нравственно-этических качеств детей и
подростков, инклюзии детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-
инваl,лидов.

Поэтому встает задача в формировании качеств личЕости, определяюlцих в

повседневном поведении человека его отношение к себе, лругим людям, своей стране и

окр}хающему миру. В основе такого отношения лежит увФкение, доброжелательность,
чуткость, неравнодушие, патриотизм, человечность. Проблема всестороннего развития
личности всегда была одной из актуzшьЕых лроблем воспитания и обрщования. И этот

факт не случаен. Отсутствие четких нравственных и грzDкдаЕских ориентиров, снижение

уровня д}ховной культуры - все это реtlльность, котораJI окружает современных летей.
Современное общество н}ждается в возрождении и рaввитии гражданско-патриотической
и нравственно-этической культуры. Реализация программ в летний период дает
наибольший социа,'lьный и воспитательный эффект, так как создается особая атмосфера,
при которой rIастники смог)л отвлечься от будней и уrебы, пообщаться со сверстЕиками,

реаJIизовать свой творческий потенциал, укрепить и оздоровить организм, выявить и

развить свои лидерские качества, повысить общуто культуру, расширить знания о своей
стране, об окружающем мире и о себе. Воспитание целостного облика человека возможно
при одновременном применении разных методов воздействия, в их комплексном варианте
и в процессе активной самостоятельной деятельности. Невозможно одному rrреждению
решить данные задачи, только в тесном сотрудничестве с учреждениями дополнительного
образования, культуры и спорта, учреждениями среднего и высшего профессионального
образования, различными предприятиями. Именно такое всестороннее сотрудничество
позволит организовать полноценный и содержательный отдых для реализации всех
поставленных задач. Программа рассчитана на каждодневное вовлечение детей в
творческуо и познавательную деятельность, способствlтощую расширению кр}тозора

участников мероприятий в различных направлениях. а также способств}тощ}то

формированию ряда компетенций, актумьных в условиях современного общества,
социtlлизацию и инкJIюзию; дети с ограниченными возможностями здоровья вовлекаются
в коJIлектив, создается атмосфера эмоционЕIльвого комфорта, формируются
взаимоотношеНия в духе соlрудничества и принятия особенностей кФкдого ребенка,
что обеспечивает введение в общество ребенка, который выпадает из жизненного
пространства в связи с особенностями физического или психического рtввития. Введение
такого ребенка в контекст культурных ценностей открывает ему возможность осмысления
собственного существования, задает ориентиры для реа.,Iизации личных устремлений.

1.3. Принципы программы
программа основана на след),ющих педагогических принципм:
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Творчесmва ч mворческо?о оmноцlен|ýa к de.Ty, проявление творческих
способностей в полной мере;

!уховносmч: формирование у детей нравственньrх ценностей, соблюдение норм морали;
!осmупюсmu: гrет возрастных особенностей детей И выбранных форм работы с ними;
Гуманuзацuu оmноuленuй: уважительные демократические отношения между взрослыми и
детьми, уваlкение и терпимость к мнению летей, самоуправление в сфере лосуга, создание
ситуаuий успеха, приобретение опыта оргirнизации коллективных дел и самореtшизация в
ней, защита кФкдого члена коллектива от негативного проявления и вредных привычск,
создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения! формирование чувства

ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия;
Творческой uнduвudуапьносии: развитие характеристики личностиl KoTopfuI в самой
полной мере реаJIизует, развивает свой творческий потенциа1;
комrъlексносmu озdоровленuя ll воспlлпанuя ребёнка. Данный принцип может быть
реализован при следующих условиях: чёткое распределение времени на организацию
оздоровительной и воспитательной работы, оценка эффективности пребывания детей в
лагере должна быть комплексной, уlитывающей все группы поставленных задач.
прuнцuп эффекmuвноспu соцuсuьноzо взаuмоdейсmвuя - включает детей в социально
значим}rо деятельность, дети лолr{ают навык социаJIьt{ой адаптации, самореа],Iизации.
прuнцuп ?армонuзацuu фuзuческой, эмоцuонаlьно-во.lевой сфер ребенка с учеmом е2о
tutduBudyaпbHbtx, возрасmных u фuзчческuх особенносmей. Этот принцип может быть
реа],IизоваН при сочетаниИ форм работы, учитывающиХ возрастные особенности детеЙ,
при постояняой коррекции воздействий на кФкдого ребенка с оВЗ, с учетом изменений,
происходящих в его организме и психике.
Инmеzрапuвно-?уманumарно?о поdхоdа. Этот принцип определяет пять (граней)): грань
личностного восприятия (кэто за,грагивает или может затрагивать лично меня)), грань
сопричастности (кэтого достигли ребята, это им нркно - значит, это доступно и нужно
мне>), грань глоба.пьного восприятия (<это нужно знать всем - значит это важно и дJIя
меня; это относится к общечеловеческим ценностям>), грань ориентации на консенсус (кЯ
признаю за другим прzво иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место
других, понять их проблемы>), грань личной ответственности (кя отвечаю за последствия
своей деятельности для других людей и для природы>).
лuчноспноzо Я Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: при
развитии детского самоуправления, при наJIичии перечня реальньD( социально-значимых
задач, в решении которых может принять уlастие как каждый ребёнок в отдельности, так
и группа! при наличии системы стимулов, поддерживающих инициативу и

сzlмостоятельность детей.
уваэtсенuя u dоверuя. Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:
добровольного включения ребёнка в ту или ин}'ю деятельность, доверие ребёнку в выборе
средств достижения поставленной цели, в учёте интересов детей и их индивидуальных
вкусов.
1.4. Норматпвно-правовое обеспеченпе программы
программа разработаяа в соответствии с нормативно-правовыми документа!ми:
Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.|2.199З, с
изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020).
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Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генермьной Ассамблеей ООН 20.11.1989,
вступила в силу для СССР 15.09.1990),
Федера.пьным законом от 29.1220l'2 Ns 27З-ФЗ кОб образовании в Российской
Фелерачии>.
Федеральным законом от 31.07.2020 Ns 304-ФЗ <О внесении изменений в Фелеральный
закон (Об образовании в Российской Федерации> по вопросам воспитавия
обучающихся>.
Федермьным законом от 24.07.1998 Л! l24-ФЗ кОб основных гарантиях прав ребенка в
Российской Федерации>.

Федеральным законом от 30.12.2020 Ns 489-ФЗ <о молодежной политике в Российской
Федерации >.

Стратегией рiввития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года
(1тверждена распорякением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 Np 996-

р).
Указом Презилента Российской Федерации от 21.07.2020 Ns 474 кО национаJIьных целях

развития Российской Федерации на период до 2030 года>.

Планом основных мероприятий, проводимьн в paMK€D( ,Щесятилетия детства, на период до
202'7 года (утвержлен распоряжением Правительства Российской Фелерачии от 2З.01.202l
Nч 122-р).

Государственной программой Российской Федерации кРазвитие образования)
(1твержлена Постановлением Правительства Российской Федерачии от 26. 12.2017 No
1642).

Федера.тьным проектом кУспех каждого ребенка> (утвержден президиумом Совета при
Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам! протокол от

24.12.2018 ],l! 16.).

1.5. Щель программы
Создание условий для отдьна и оздоровления детей и подростков,

способств}тощего духовно-нравственному и грaDкданско-патриотическому развитию
личности ребенка посредством создания инк.гпозивной среды, приобшения к
общечеловеческим и повседневным ценностям в различньIх областях культуры и жизни
человека, приобщения к культурному и историческому наследию нашей страны,
организация доступной среды для детей С ограниченными возможностями здоровья и
инвмидов, направленная на социarлизацию через совместную коллективнtю творческую
деятельность.

l.б. Задачи программы
создать условия для оргalнизованного отдыха детей. Способствовать

формированию нравственных качеств: патиотизма, взаимоувzDкения, взаимопонимания,
доброты, отзывчивости, инкJtк)зии, толерантности, ответственности.

ПриобщитЬ к важнейшиМ этическиМ цеЕностям: здоровье, культура, дрУжба, семья,
Родина.

сформировать интерес к изrlению истории своей страны, расширить кругозор и
знания детей об историческом прошлом стапы, воспитывать российскуто грzDкданскую
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идеЕтичность: патриотизм, }ъажение к отечеству, знание истории, культуры родного
города.

Зможить основы этики и культуры отношений.
Предоставить кЕDкдому ребенку возможность для самореаJIизации и

самоопределения на основе индивидуЕrльно-личцостного потенциала.
Приобщить детей к творческим видам деятельностиl развить творческое

мышление, фантазию и воображение.
Создать ситуацию успеха, повысить самооценку, личностн}то значимость и

уверенность в себе.

Организовать и провести профилактические мероприятия, направленные на

профилактику асоциапьных явлений в подростковой среде и пропtганду злорового образа
жизни среди участников программы.

Создать целостный подход к экологическому воспитанию культуры личности в

условиях коллективной (творческой) деятельности, построенной на основе ((зоны

доверия> детей и взрослых.
Сформировать положительное отношение к обцечеловеческим ценностям,

определяющим единство человека и природы, и накопленным экологическим знаниям.
Создать благоприятные условия для }крепления здоровья детей.

2. Содерrкаппе программы
2.1. Формы в методы реалпзации программы

городской лагерь дневного пребывания детей (солнышко) - это педагогическм
система, способств}тощм интеллектуalльно-развивающему, грФкданско-патриотическому,

духовно-нравственному и информационно-просветительскому р€ввитию ребенка как
творческой личности, физическому саморазвитию, возможности дJIя воспитания
трулолюбия, активности, целеустемленности, здоровому образу жизни.
В основу реализации программы зЕuIожены разнообразные формы и методы:
Паmрuоmuческuе
Мероприятия, посвященные .I[ню России, .Щню начала Великой Отечественной войны,

Дню рождения А.С, Пушкина, Международному .Щню защиты детей. Экскурсии по
горолу. Исторические экскурсии. Памятные акции.
Ин ф о рмацuо н н о -пр о с в е п u п ел ьс кu е

Просмотры и обс}хдения фильмов, дискуссии, беседы Встречи с и Викторины и
конк5рсы, творческие представления.
кульmурно-dосуzосые Посещение музеев, библиотек, культурных учреждений. Ролевые и
настольные игры. Мастер-классы. Конкурсы и выставки рисунков.
ФUЫg1-1ьmурно-озdоровumе.,tьные Подвижные и спортивные игры. Организация
спортивных праздlиков и соревновalний. Мероприятия по профилактике асоциаJIьньIх
явлений и пропаганде ЗОЖ,
соцuмьно-псtlхоло.uческuе u профtъ,tакmчческuе Иrрьl и упрrDкнения на знакомство и
сплочение, рaввитие лидерских качеств и организаторских способностей
коммуникативные игры и тенинги по кульryре общения. Социмьно-ролевые и деловые
игры. Организаllия коллективно-творческих и отядньtх дел. ТестироваЕие, оIIросы,
анкетирование. Проведение инструктажей по правилам пожарной безопасности, правилам
поведения летей при проryлках и походах, правилах поведения при передвижении на
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транспорте, правила безопасности при проведении спортивньгх мероприятий и лр.
Проведение бесед и занятий по П.Щ.Щ.

Инduвudуапьные u Ko-|l:le<lпuBHbte формьt работы в лагере осуществляются с

использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы

рисунков пл,lкатов, экскурсии); метод интерактивного обучения (тренинги, ролевые игры,
лискуссии); в которых дети непросто ((проходlт) что-то, а проживают те или иные
коЕкретные ситуации, Ведущм технология данной программы _ игровая. Игровая
технология раскрывает творческий потенциал ребенка. рzввивает творческие и

физические способности, формирует навыки позитивного общения со сверстниками,
привлекает ребят к сознательному выбору активной жизненной позиции и здорового
образа жизни.
Кцюче Bbt е обtце лаzерны е dе ла.

Ключевые дела - это главные традиционные общелагерные дела, в которых принимает

участие большая часть школьников и которые обязательно планирlтотся, готовятся,
проводятся и анrlлизируются совестно педагогами и детьми. Это комплекс коллективньfх
творческих дел, интересных и значимьIх дJIя школьников, объединяющих их вместе с
педагогами в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают вкJIюченность в них
большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в
ответственн},ю позицию к происходящему в школе, раскрывают потенциал, способств}тот
созданию ситуации успеха. На уровне лагеря : праздники в лzlгере - еженедельно
проводимые творческие (театрализованные, музыкаJIьные, литературные и т.п.) дела,

связанные со значимыми знаменательными датами, в которых riаств}.ют все отряды в

лагере; спортивные состязаЕия, прiвдники, фестивали; конкурсы детского творчества -
рисунков, открыток, фото, поделок, плакатов,газет (<Наше лето>, кМы - за здоровый

образ жпзни>, и др.); церемонии нагрФкдения (по итогам смены) школьников и педагогов

за активное }4Iастие в жизни лагеря, защиту чести отряда в конк}рсах, соревнованиях. Это

способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных
межличностных отношений между отрядами, формированию чувства доверия и увtDкения
друг к другу.
Ключевые дела на уровне отрядов: }.частие отядов в реzrлизшIии кJIючевых дел;

проведение в рамках отряда итогового анализа детьми кJIючевых дел лагеря, на

индивидуаJIьном )ровне: вовлечеЕие по возможности кФкдого ребенка в дела лагеря в

одной из возможных для них ролей: исполнителей, ведущих, декораторов, музыкtшьных

редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных
за приглашение и встречу гостей и т.п.);

,Щеmскuе объеdttненttя, Воспитание на занятиях детских объединений осуществляется
преимущественно через: вовлечение школьников в интересн},ю и полезЕую для них
деятельность, которalя предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести
социально значимые знания, рiввить в себе в&кные для своего личностного рЕввития
социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;

формирование в кружкахl секциях, клубах, стулиях и т.п. детско-взросльrх обцностей,
которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и
доверительными отношениями др}т к другу; создание в детских объединениях традиций,
задающих их членам определенные социмьно значимые формы поведения; поддержку в
детскиХ объединенияХ школьникоВ с ярко выраженной лидерской позицией и установкой
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на сохранение и поддержание накопленньtх социаJIьно значимых традиций; поощрение
педагогами детских инициатив и детского самоуправления.
Рабоmа с роdumе,lяuu Направление <Работа с родителями) является инвариантным в

программе лагеря, .Щля его реаl,лизации необходимо решить следующие задачи:

налаживание конструктивного взаимодействия педагогов с родителями для привлечения
их внимания к жизни лагеря, для создания в их глазм позитивного имиджа школы, для
поддержания кобратной связи) с родителями или законными представителями в вопросах
воспитания их детей; привлечение родителей к организации деятельЕости детей;
повышение педагогической и психологической грамотности родителей. Это поможет в

организации эффективного воспитательного процесса в школе, так как позволит избегать

конфiшктов и недопонимаЕия со стороны родителей по поводу организации школьной
жизни детей, поможет установлению деловых и доверительньrх отношений между

родителями и педагогами.

Саuоуправttенuе Поддержка детского самоуправления в лагере помогает педагогам

воспитывать в детD( инициативность, самостоятельность, ответствеяность, трудолюбие,

чувство собственного достоинства, а детям- предоставляет широкие возможности для
самовыраlкения и самореаJIизации. Поскольку детям с ограличенными возможностями
здоровья не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, то педагоги

должны осуществлять педагогическое сопровождение на уровне отряда, а на уровне
лагеря нtвначаются кураторы отрядов для развития }пlенического самоуправления.

Поэтому в условиях лzгеря для детей с ограниченными возможностями здоровья реаJIьно

достижимым явJIяется )ровень соуправления (а не самоуправления) учащихся
пришкольного лагеря при условии руководяцей роли педагогов, которая булет

уменьшаться по мере приобретения детьми социального опыта.

Профорuенmация Выбор профессии сложный и долгий мотивационный процесс.

Особенно сложно он лается обучающимся с ограниченными возможностями здоровья.

Главными задачами профориентачии детей с ОВЗ явл_потся всестороннее развитие
личности и активизация самих детей в процессчrх определеЕия себя, своего места в мире

профессий, подготовка детей к осознанному профессиона.iIьному и жизненному

самоопределению, формирование способности планировать жизненный пlть с учётом
своих интересов, возможностей, ценностно-нравственных ориентиров и потребностей

общества, успешнаJI интеграция в социум
Лаzерные меduа Одним из приоритетньж направлений работы в лагере является
организация деятельности медиа с целью формирования навыков общения и

сотрудничества, поддержки творческой самореirлизации, реаJIизация познавательных,
творческих интересов. Это могlт быть стенды, на которых размещаются материмы о
мероприятиях, о жизни лагеря,; о здоровом образе жизни, правильном питании; о
безопасности дорожного движениJl; о противопожарной безопасности; размещаются
творческие работы учащихся. Лагерная интернет-группа - разновозрастное сообщество
школьников и педагогов, соответствующая группа в социмьных сетях ВКонтакте>, с
целью освещения деятельности образовательной организации в информационном
пространстве, привлечения внимания общественности к лагерю, информационного
продвижения ценностей лагеря. Видеозаписи выстlтtлений отрядов
орzанuзацuя преdмеmно-эсmеmчческой среdы. Окруrкшощая обучающегося предметно-
эстетическая среда лагеря! при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний
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мир rIеника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает
атмосферу психологического комфорта, поднимает настоение, предупрех(дает
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком лагеря.
Воспитывающее влияние на ребенка в лагере осуществляется через такие формы работы с
предметно-эстетической средой школы как: оформление интерьера помещений и их
периодическм переориентация; благоустройство отрядных кабинетов, размещение на
творческих работ детей, реализуемых в рамках лагерной смены.
Таким образом, программа строптся , чтобы обеспечивать максимальпое
взаимодействие всех участЕиков, развивать лпчностпый потевциал ка?fiдого

ребенка.
Оптимальным для решения этих задач является творчество (художественное,
декоративно-прикJrадное) и гражданско-пац)иотическое: программы творческого
направления знакомят детей с разными техниками и материЕrлzu\,rи, дети шьют сувениры и
презентуот картины собственного авторства, развивают креативное мышление;
предоставляет какдому возможность пробы себя в театрапьной деятельности,
посредством танца дети получают возможность прикосн}ться к искусству, приобретения
опыта сценического движения, создаЕия театрalльных постановки. В рамкм занятий
гражданско-патриотического направления реализ},ются подразделы: дорога без опасности,
пожарнм безопасность, знакомство с героическими страницами истории,
государственными праздниками; дети осваивают новые виды двигательной активности,

формируют ценностное отношение к здоровому образу жизни средствами адаптивной

физической культуры, а также выявляет ресурсы для ранней профориентации
обучающихся с ОВЗ на основе их интереса к творческим профессиям и прогнозирования
перспектив определенных профессиональньн шrrгов.

2.2 Плаяируемые результаты программы:
о укрепление здоровья детей;
. улучшениесоцимьно_психологического кJIиматавлагере;
. укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разньв возрастов, детьми с

особыми возможностями здоровья и детьми-инвaIлидами; приобретение опыта
соци€lльных взаимодействий, культуры общения и поведеЕия в социуме;

. повышение чувства патриотизма; воспитание уважения к родному городу и стране;

. создание благоприятньrх условий дJuI оздоровления детей через сотрудIrичество с

учреждениями дополнительного образования, кульryры, спорта, органами
пожарной безопасности, инспекторами дорожно-патрульных служб и другими.

о получение детьми знаний о здоровом и безопасном образе жизни, у них
сформированы навыки здорового и безопасного образа жизни;

. развитие творческих способностей, Енициативы и активЕости ребёнка
обучающимися приобретён

. создан психологический и социальный комфорт в культ}рно-образовательном
пространстве оздоровительного лагеря дневного пребывания;

2.3 Крптерпи п способы оценкп качества реалпзацпп программы
Система коЕтроля организации лагерной смены складывается из дв}х направлений:

внешний и внугренний контоль организации деятельности лагеря; контроль реализации
целей и задач программы.
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2.4 Содержаняе и средства реалпзации программы
Этапы реализации программы.

I этап кОрганизачионный> (первые три дня смены)

.Щевиз Задачи основные итоги

<Удивление! Темп!
Разнообразие!>

Инструктаж по ТБ. Вводное
Открытие смены. Знакомство с
правилами жизнедеятельности
лагеря. Игры на сплочение и
знакомство в отрядах,
организация работы в отряде,

разработка внутренних
законов

II этап косновной>

кТворчество!
Здоровье!
Патриотизм!
.Щружба!>

Формирование нравственных
законов внути группы и условий
совместной деятельности;
коллеюивнiIя творческая
деятельность по подготовке и
проведению отрядных и
общелагерных дел; сzш,rоуправление

III этап кЗаключительный> (последние три дня смены)

<Теплота!

.Щоверительность !

Светлм грусть ! >

Итоговое анкетирование
участников программы.
Анализ программы по
результатам анкетирования.
Закрытие смены
Торжественное нагрzDкдение

К концу итогового периода
подведены итоги всех проведенных
мероприятий, проанализирована
деятельЕость всех отрядов, всем
вручены награды, решены все
задачи.

1l

Для оценки результатов программы заплацированы мониторинговые исследования
показателей эффективности реarлизации кzDкдого из этапов Приложение l, На нительного
анализа показателей кaDкдого из этапов будет производиться оценка эффективности
прогрalммы в целом.
Критерии эффективности:
эмоциональное состояние детей;
личностный рост;

физическое и психологическое здоровье;
приобретение опыта общения со сверстниками;
самореализация в творческой и познавательной деятельности;
благоприятный психологический шплмат в детском и взрослом коллективах;

удовлетворенность детей и родителей.

выявление и постановка целей
коллективной деятельности:
Сплочение группы;

реализация концепции смены
и основньIх мероприятий
программы на основе общих
интересов и совместного
творчества;



2.5 Модель деятельностп
Программа реа.,чизуется в форме проекта <Журнал отряда).
IJель проекпа: создание благоприятньгх педагогических, оргаЕизационньж, социальньrх

условий мя самореализации, само)тверждения, саморазвития детей, детей с

огрaниченными возможЕостями здоровья и детей-инвмидов в процессе включения их в
разнообразнуто содержательн},ю индивидуальн},ю и коллективIl},ю деятельность
посредством игры.

В начале смены отряды получают rt(урн€rлы, в которые каждый отряд будет вносить
свои достижения в период лагерной смены. По итогам прохождения мероприятий дети
вносят заметки в журналы отрядов. По завершению программы кФкдый отряд
предоставит свой заполненный журна.лI, в котором буаlт зафиксированы успехи за время
лагерноЙ смены, тематические рубрики в течение смены: (Мы вас ждали, мы вам рады!),
кМы BMecTer>, <Россия-Родина моя)), ((От сердца к сердцу), <Никто не забыт, ничто не

забыто), <,Щень добра>, <,Щень улыбок>, кСпасибо, лагерь!).
Ведение журнаJIа отряда включает в себя все мероприятия, носящие

паlриотический, оздоровительный, социально-культ}?ный характер, воспитывающих в

детях патриотизм, толерантность, любовь к родному городу, чувство гордости за свою
cтpirнy, за ее историю и культуру, призваны развивать творческий потенциал детей, их
познавательный интерес и активность в сохранении и развитии культурного наследия
Санкт-Петербурга, уважение к государственным символам и традициям

Участие детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями в соревнования,
KoнKypcarx, в творческих изысканиях повысит их социа1,Iьную активность, поможет
сформировать активную жизненную позицию, привитъ нalвыки здорового образа жизни,

укрепить др}Dкеские отношения. Увеличение zlктивности детей, включённых в творческий
процесс, повышение их самооценки, повышение д}ховно-нравственного развития.

Расширение кр}та общения родителей и детей и подростков с ограниченными
возможностями, улучшение эмоционzlльно-психологического кJIимата в семье.
все мероприятия направлены на раскрытие творческого потенциtца ребенка и дают
возможность проявить свои тirланты и способности.

2.6. Учебно-методическое обеспечение программы
о кразработка и ремизация образовательных программ летних оздоровительньж

учрежлений и организаций с r]етом осЕовных ценпостно-смысловых ориентиров,
заданных ФГоС), методические рекомендации дппо, Кафелра
социztльнопедагогического образования.

о Школьный летний лагерь - М.: Вако, 2004г. Григоренко Ю.Н. Кипарис - 3:
планирование и организация работы в детском оздоровительном лагере: Учебное
пособие по организации детского досуга в лагере и школе. - М.: Педобщество
России, 2008. - l60 с.

о Оздоровление и занятость детей в период каникул. НормативЕые
докуtлентыобразовательного учреждения, 2007. - Ns l2. - с. lб - 69.. Правовое и методическое обеспечение деятельности летнего оздоровительного
лагеря: Регламентирующие документы. Примсры оздоровительных проектов.
Практическое пособие. Авт. Сост. В. Д. Гапицкий, И.Д. Куъшиникова. - М.:

l2



АРКТИ, 2008. - l l2c. Сысоева М.Е. Организаuия летнего отдыха детей: Учебно-
методическое пособие. -М.: ВЛАДОС, 1999. - l76c.
Технологии психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными
возможностями здоровья и их использование в условиях введения ФГОС: сборник
методических материалов / сост. Е. Б. Аксенова и др.- Нижний Новгород:
Нижегородский ин-т развития образования, 201'6 - |32 с-

Федорович, А, В. Формирование приоритета здоровья в системе социЕIльных и

д)ховньrх ценностей школьников i А. В. Федорович // Здравоохранение Российской
Федерации. -201 1. - Ns 5. - С. З 1.
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итоговм диагностика
Близится к концу время нашей встречи. Подводя ее итоги, мы хотим задать тебе
Еекоторые вопросы. Надеемся на помощь.
1. Что было самым вiDкным лпя тебя: В этом лагере В твоей ((семье)) В отношениях между
людьми 2. Какие события; переживания были самыми запоминающимися? 3. Переживал
ли ты здесь такие состояния (если кда>, то в связи с чем?) Восторг Потрясение обилу
Творчество, полет фантазии Одиночество Уверенность в себе Усталость кМеня не
поняли)) кЯ нужен!> Счастье 4. Что изменилось в тебе? 5. Что нового ты узнап (понял) про
себя? 6. Можно rпл сказать, что ты чему-то научился в лагере? Если <да> - чему? 7. Какие

радости и трудности ждlт тебя в булущем: Завтра Через месяц Через год 8. Может ли это
лето в лагере помочь тебе в булущем? Если <да>, то как? 9, Кому и за что ты бы хотел
сказать <спасибо> (постарайся выбрать тех вФкных дJIя тебя людей.) Спасибо! за

Спасибо! за Спасибо! за l0. Пожалуйста, зztкончи предложения: Я рад, что Мне жаль, что
l l. Главное для меня в лагере - это l2. Я яадеюсь на l3. Твой автограф на память (Имя,
Фамилия)

l4

Приложение l
Входнм диагностика ,Щорогой др}г! Ты пришел в лагерь. Мы, организаторы этой смены,
хотим сделать ее интересной и полезной для тебя, Твоя помощь - в ответах на вопросы
этой анкеты. Не надо долго обдумывать каждый свой ответ, Очень важны твои мысли
им9нно в момент зЕlполнения этой анкеты: что ты считаешь вФкным для себя сейчас, то и
интересует нас больше всего. Заранее благодарим тебя за ответы!

l . Меня зовlт.
2. Мой возраст,

З, Я хотел бы, чтобы отряд состоял из ребят, которые ...
4. Я предпочел бы активно участвовать в таких отрядньrх делах, как ,..
5. Мне булет скучно, если в отряде будут проводиться ...
6. Я надеюсь, что наш воспитатель булет ,..
7. Лагерная жизнь будет д,rя меня полезной. если ...
8. Я хотел бы научиться в лагере ...
9. Если мне предложат стать лидером-организатором в отряде, я ...
10. Я буду протестовать, если меня заставят ...


