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l. Пояснительная записка

программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми док},тuентами:
Конституцией Российской Федерации (приняга всеЕародным голосованием 12.12.|99З, с
изменениями, одобренньпчrи в ходе общероссийского голосовalнI{я 01.07.2020).
Конвепцией о правах ребенка (одобрена Генеральной дссаrr.rблеей оон 20.11.1989,
вступила в силу дJи СССР 15.09,l990).
Федеральньпrл законом от 29.|2.2012 Ns 273-ФЗ <Об образовании в Российской
Федерации>.

Федермьным закояом от Зl,О'1.2020 Ns 304-ФЗ <о внесеяии изменений в Федеральный
з,lкон (об образовании в Российской Федерации> по вопросам воспитания
обrrающихся>.
Федеральньпrл законом от 24.07.1998 Ns l24-ФЗ <об основньrх гарантиях прав ребенка в
Российской Федерации>.
Федеральньь.r законом от 30.12.2020 Ns 489-ФЗ ко молодежяой политике в Российской
Федерачии>.

СтратегиеЙ ра:}вития воспитatния в Российской Федераuии на период до 2025 года
(угверждена распорrDкением Правитеrьства Российской Федерации от 29.05.2015 Ns 99б-
р).
Указом Прзидента Российской Федерации от 20.07.2020 Ns 474 (о нациоЕzlльньD( целях
развития Российской Федерации Еа период до 2030 года>.
Планом основньп мероприятий, проводимьD( в palмKax ,,Щесятилетия детствq на период до
2027 года (утвержден распорюкением Правительстм Российской Федерации от 23.0l .202l
]Ф l22-p).
Государственной программой Российской Федерации <<Развитие образования>
(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерачии от 26. l2.20l7 Np
1642)
Федера.тьньп.t проекгоМ <Успех кахдоГо ребенка> (рвержлен президир{ом Совета при
Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектап,t, протокол от
24.12.20l8 Nо 16.).

з

Согласно ФедермьномУ закону от 24 июля 1998 г. }l! l24-ФЗ коб осuовных
гардпиях прав ребеяка в Российской Федерации> (с изменениями и дополнениями) к
оргашпзациям отдыха детей и их оздоровления (далее - детский лагерь) относятся
оргrшизации (независимо от их организационно-пр{вовьо< форм) сезонного или
круглогодичного действия' стационарного и (или) нестационарного тиIIа, с
круглос}точным или дiевньIм пребыван'ием, оказывающие услуги по организации .,тдьна
и оздоровления детей: организации отдыха детей и их оздоровления сезонного или
круглогодичного действия, лагеря, оргtlнизовсlнные образовательньrми организациями,
осуществляющими оргtlнизацию отдьD(а и оздоровлениЯ об),.rающихся в каникуJIярное
время (с круглос}тоц{ьш или дневЕым пребыванием), детские лагеря труда и отдьIха,
детские лaгеря пttлаточного типа, детские специализировilнные (профильные) ,.rrагеря,
детские лагеря различной тематической Еtшравленности.



На базе гБноУ кШкола здоровьЯ и индивидуа!,Iьного развития))
Красногвардейского района функционирует лагерь с дневным пребыванием детей в
период летIlиr( каникул (l смена).

Программа явJIяется методическим докуменfом, опредеJIяющим комплекс
основных харакгеристик воспитательной работы, осуществJUIемой в оздоровительном
цен,гре ксолнышко>, разрабатывается с учетом государственной политики в области
образования и воспитalния.

программа создана с целью организации непрерывного воспитательного
процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным
образованием, соотносится с примерной рабочей программой воспитания мя
образовате.lьных организаций, реrrлизуощих образовательные програь!мы общего
образования.

Программа предусматривает приобщение обу.rающихся к российским
традиционным духовньм ценностям, вкJIючая культурные ценности своей этнической
группы, правилам и HopMzlM поведения в российском обществе.

I-{енностИ Родины и прпроды лежат В основе патриотического направления
воспитания.

I_{енности чеJ!овека, ДРужбы, семьи, сотрудничестм лежат в основе д}ховно-
нравствеIlного и социllльного направлений воспитilния.

I-{еняость зrrания лежит в основе познilвательного направленn,я воспитания.
ценцость здоровья лежит в основе направления физического воспитания.
I_{eHHocTb трула лежит в основе трудового н{lпрiвления воспитания.
I-[енности rvльryры ш крдсоты лежат в основе эстетического напрiвления

воспитания.

Программа вк.пючает ти раздела: целевой; содержательный; организационньй.
Приложение: примерный ка:Iендарный плЕlн воспитательной работы.

летние каникулы - долгожданное время для детей. В свою очередь задача педагогов -
сделать этот самьй отдьп< безопасным и интересньп.r. Взрослые в лице педагогов,
род!телей понимalют, что во время отдьгха обучение не заканчивается, а ваоборот,
начинается активtlм пора соци,lлизации, продолжение образования. С целью организации
летнего отдьD(а и летней зшtятости обl^rающихся орг:tнизуется городской лагерь дневного
пребьrвания.

приоритетные нiшрalвления городского оздоровительного лагеря ''солньппко''.
городской лiгерь дневного пребывания является как формой организации свободвого
времени детей, так и пространством для формирования гражданско-патриотической,
информационно-познавательной и экологической кульryры, сохранения и }трепления
здоровья, повышения творческой активности, организации образовательно-досуговой
деятельности; спечификой реапизации Koтopblx является актуаJIизацЕя воспитательного
потенциала городской среды кaж прос'ранства формирования ценностного отношения
детей к России, своему народу, своей ма,rой родине - Санкг-Петербурry.

В настоящее время распрострайение процесса вкJlючеЕия (инклюзии) детей с
огрatниченными возможностями здоровья в образовательный процесс является не только,гребованием времени, но и предст{lвJlяет собой реализацию прав детей в соответствии с
законом об Образовании в РФ. Социа.ltьная адаптация ребёнка с огрilпиченными
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возможностями здоровья, вкJтючение его в общественно полезную деятельность, развитие
у llего позитИвного отвошения к жизни, обществу, семье, труду явJIяется одной из
нмболее вахных задач общества.

Все дети, несмотя на физические, социtL,Iьные, интеллектуальЕые и другие
физические особенности, должны быть обязательно вкJIючены в систему образования и
воспитываться со своими СВерстнИКalJr.lИ. Процессы социализации и интеграции детей с
ограниченными возможностями здоровья протекают на протяжении всей их жизни.
Социальнм адlштация ребёнка с огрzlниченными возмо)lшостями здоровья, вкJIючение его
в общественно полезн},ю деятельность, развитие у него позитивного отношения к жизни,
обществу, семье, труду является одной из нмболее важньIх задач обшества.

лагерь с дневным прбыванием дgгей дает особые возможности для реализации
идеи создilния доступной образоватеrьной среды для всех категорий обучающихся.

организуя деятельность лzгеря с дневным пребыванием для детей с
ограЕиченными возможностями здоровья и детей - инвalлидов, педагогический коJUIекгив
создает особую инкJIюзивн},ю среду, в которой дети реализуют свои возможности,
потребности в иЕдивидуальной, физической и социальной компенсации.

Пеdаzоеuческм udея проzрtlмl|лы: укреплеЕие духовЕого, прaвственного,
ПСИХИЧеСКОГО и физического
здоровья детей, создаЕие условий для приобретения ими
позитивного опьпа на основе
созддlия особой среды социальной инкJпозии и сплоченности, любви к Родине,
ответственность перед обществом, перед собой за свои действия. Программа реi}лизуется
с учетом типологических особенностей детей с Овз и детей-инвалидов, нарушениями
сл}ха, зрения, опорно-двигательного аппарата, ментмьными нарушениями, задержкой
психического рапвития в pzrмKalx полной инклюзии наряду с нормотипичными
сверстникztми около 20 %о 1^rастников - обуrающиеся с ограниченными возможностями
здоровья и инв:UIидностью, то есть в каждом отряде с нормотипичными детьми того же
возраста, благодаря чему дети-инвалиды и дети с овз вкпючены в общую деятельность,
имеют общее просlранство.
1.1. Щель и задачп воспtlтания

Современный российский общенационаrьный воспtлгательньй идеал
высоконравственный, творческий. компетентный гражданин России, принимающий
сульбу Отечества как свою личн},ю, осознающий ответственность за настоящее и булущее
стrlны, укорененный в д)iховных и культ}?ньж традициях мЕогонационllJIьного народа
Российской Фелерации. В соответствии с этим идемом и нормативными правовыми
актами Российской Федерации в сфере образования цель воспптанпя: создание условий
для Jшчностного развития, самоопределения и социализации обуrающихся на основе
социокультурНых, джовно-нРавственныХ ценностей и приЕятых в российском обществе
правил и норм поведения в интересах человек4 семьи, общества и государства
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, }ъaDкения к
пtлýrяти защитников отечествч , под"rlaа" Героев Отечества, змону и правопорядку,
человеку труда и старшему поколению, взаимного увФкения, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационаJIьного народа Российской Федерации,
природе и окрутсающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. I! 273-ФЗ коб
образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2).
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задачи воспитания:
- усвоение знаний, норм, д}ховно-нрilвственньв ценностей, традичий, которые

выработало российское общество (социмьно значимых знаний);
- формирование и рarзвитие позитивньD( личностных отношений к этим нормам,

ценностям, 1фадициям (их освоение, принятие);
- приобретение социzlльно значимых знаний, формирование отношеншI к

традиционным базовьrм российским ценностям.
1.2. Методологическпе осповы и прцнцппы воспитатеJlьной деятельностя

Методологической основой Програruмы воспитЕlния являются антропологический,
культурно-исторический и системно-деятельностный подходы.

воспитательнм деятельность в детском лarгере основывается на следующих
принципах:

_ прIrнцип гумацистнческой направлепности. Каждый ребенок имеет прzво на
призн,шие его кiж человеческой личности, }ъажение его достоинства, защиту его
человеческих прав, свободное развитие;

- прпнцип ценЕостного единства и совместностп. Единство ценностей и
смыслов воспитaшия, разделяемых всеми участниками образовательньгх отношений,
содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимtlние и взaшмное ув{Dкение;

- прпнцпп кульryросообразностп. Воспитание основывается на культуре и
Iрадициях России, включая культурные особенности региона;

- прпнцип сJIедования нрдвствепношу примеру. Пример, как метод воспитirния,
позволяет расширить нравственный опыт ребенкц побудить его к открытому внутреннему
диалоry, пробудить в нем нравственную'рефлексию, обеспечить возможность выбора при
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку
реarльн}.ю возможность следования идеaIлу в жизни;

- прпнцпп безопасной жизнедеятельностш. Заrцищенность важньж интересов
личности от внугренних и внешних угроз, воспитilние через призму безопасности и
безопасного поведения;

- прпнцшп совместной деятельности ребенка ц взрослого. Значимость
совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным
ценностям и их освоения;

- прпнцип инrслюзивности. Организация воспитательного процесса, при ко,rором
все дети, незiвисимо от их физических, психи.Iеских, интеллекгуальньж, кульryрно-
этнических, языковь!х и иньrх особенностей, включены в общуто систему образования.

.щанные принципы реализ},ются в укладе детского лагеря, включающем
воспитывrrющие среды, общности, ку.тlьт}т}ные практики. совместн},ю деятельность и
собьrгия.
Уклдд - общественныЙ договор гlастников образовательньгх отношений, опираощийся
на базовые ншIионaшьные ценности, содержащий тадиции региона и детского лaгеря,
задающий культуру поведеЕия сообществ, описывающий предметно-эстетическуо среду,
деятельности и социокультурный контекст.
творчесmва u mворческоzо оmношенuя к dе.tу, проявление творческих способностей в
полной мере;

Гуманuзацuu оtпноuленuй: увФкительные демократические отношения между взрослыми и
детьми, }ъtDкеЕие и терпимость к мнению детей| саI\rоуправление в сфере досуга создание
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ситуаций успехц приобретение опыта организации коллеюивньгх дел и сzlморемизация в
ней, защiта каждого tцена коллектива от негативного проявления и вредных привьFlек,
создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, формирование чувства
ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия;
творческой uнduвudуа,lьносmu: развитие характеристики личности, которая в самой
полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал;
комrшексносmu озdоровленuя u воспuлпанлtя ребёнка.. чёткое распределение времени на
оргtlнизацию оздоровительной и воспитательной работы, оценка эффективности
пребываниЯ детей В лагере должна бьrгь комплекСной, уrитывающей все lруппы
поставленных задач. Прuорuпеm эффекmuвносmu соцuсuьно?о взаtмоdейсmвuя -
вкJIючает детей в социаJIьно значимую деятельность, дети поJц/чalют навык социа:rьной
адаптации, самореarлизации . Гар,uонuзацлв фuзuческой, э.uоцuонсUlьtlо-во.левой сфер
ребенка с учеmом ezo uHduBudya,lbqbtx, возрасmных u фuзчческtlх особенносtпей прtt
сочетании форм работы, учитывirющих возрастные особенности детей, при постоянной
коррекции воздействий на каждого ребенка с оВЗ, с учетом изменений, происходящих в
его оргaшизме и психике. Уваэrенuе u doBepue на yc.,loBuu добровольного включения
ребёнка с Овз в ry или ин}'ю деятельность, доверие ребёЕку в выборе средств достижения
поставленной цели, в учёте интересов детей и их индивидуalльньD( вкусов.

воспптывающая среда - это особм форма организации образовательцого
процесса, реаJ,Iизующего цель и задачи воспитalния. Воспитываюцая среда определяется
целью и задачами воспитания, д}ховно-нрzвственными и социокультурными ценностями,
образцами и прilктиками. основными характеристикalми воспитывirющей среды явJUIются
ее насыщенность и струкгурированность.

воспитывающие общпости (сообщества) а детском лагере - детские
(одповозрастные п разновозрастные отряды). Ключевым механизмом воспитания в
детском лагере является временный детский коллектив. Чтобы эффективно использовать
воспитательный потенциал upa"ar"oab детского коллектив4 необходимо учитывать
особенности и закономерности развития временного детского коJIлектива.

- детско-взрослые. основнм цель - содействие, сотворчество и сопереживание,
взilимопонимание и взаимное увaDкение, нЕlличие общих ценностей и смыслов у всех
участников. Главная детско-взросл!u общность в детском лагере - к!ети-Вожатый>.
1.3. Основrrые ндправJIения воспитанпя

практическая реализация цели и задач воспигания осуществляется в раN,rкiLч
след),ющих направлений воспитательной работы:

- граrманское воспитание, формирование российской гражданской
идентичЕости, принадJIежности к общности граждан Российской Федерации, к народу
россии как источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетяей
российской государственности. зt{zlние и уважение прав, свобод и обязанностей
гражданина Российской Федерачии;

- воспптанпе патиотизма, rпобви к своему Еароду и уважения к др}тим народам
россии, формирование общероссийской кульryрной идентичности;

- луховЕо-нравствецное развптие и воспитание обучающихся на основе
духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России,
формирование ТрадиционньгХ российскиХ семейньгх ценност9й;

- эстетическое воспптание: формироваяие эстетической культуры на основе
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россlrйских тадиционньж д}D(овIrьrх цеЕЕостей, приобщение к лучшим образцам
отечественного и мирового искусства;

- }кологическое воспптание: формирование экологической куJьryры,
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе
российских традиционньж д}ховных ценностей;

- трудовое воспптапие: воспитание увФкения к труду, rФудящимся, резуJьтатам'lтуда (своего и других Jподей), ориентации на трудов}.ю деятельность, пол)ление
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 1туде в
российском обществе, на достижение вьцающихся результатов в труде,
профессиональной деятельности ;

- фпзическое воспптание ц воспЕтание кульryры здорового образа жпзни и
безопасностш: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния
здоровья, формироваrие культуры здорового образа жизни, личной и общественной
безопасности;

- позцдватеJIьное направленпе воспитдция: стремление к познанию себя и
других людей, природы и обществц к знаниям, образованию.

1.4. освовные традпциП и уЕикаJtьность воспl!тательной деятельностп
основные традиции воспитaцlия в детском лагере явJIяются:
- совместнrц деятельность детей и взросльD(, как ведущий способ организации

воспитательяой деятельвости;
- создание условий, при которьж д,тя каждого ребенка предполагается роль в

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела);
- создание условий дIя приобретения детьми нового социilльного опыта и

освоения HoBbD( социаJIьньж ролей;
- проведение общих мероприятий детского лiгеря с r{етом конструктивного

межJIичносп{ого взаимодействия детей, их социапьной активности;
- вкJтючение Детей в процесс организации жизнедеятельности временного

детского коллектива;
- формированИе коJIлекгивоВ в p:t!{K:rx отядов, кружков, сryдий, секций и иньп<

детских объединений, установление 1 
в них доброжелательньн и товарищеских

взаимоотношений;

- обмен опытом между детьми в формате (дети-детям);
- ключевой фигурой воспитzlния является ребенок, глzlвную роль в

воспитательной деятельности играет педЕгог, реализутощий по отношению к лgтям
защитную, личностно развивающую, организационн}.ю, посредническую (в разрешении
конф:пrктов) фуr*цrпп.

Уникальность воспитательного процесса В летском лагере закJIючается в
кратковременЕости, tвтономности, сборности.

Кратковременность - короткий период лагерной смены, характеризlтощийся
динамикой общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечивtlются личностные
качества.

двтономность - изолированность ребенка от привычного социаJтьного окр}Dкения,
(нет дневника>, вызова родителей
доверительности.

способствует созданию обстановкивсе это
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сборность - предполaгает объединение дегей с разным социarльным опытом и
разным уровЕем зцаний, не cKoBElHHbD( ((оценкalми) прежнегО окружения, каждый ребенок
имеет возможность ((начать все сначalлаD.

В наше время одной из ca]t-rbtx aKTy..bHbD( проблем в образоваrии является
воспптание граждzrпско-патриотических и нрalвственно-этических качеств дЕтей Е
подростков, инкJIюзии детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-
инв:IJIидов.

ПоэтомУ встает задача в формироваНии качестВ личности, опредеJUIющих в
повседневIlом поведении человека его отпошение к себе, другим:подям, своей стране и
окружающему миру. В основе такого отношения лежит уважение, доброжелательность,
ч}ткость, нерaвнод},шие, патиотизм, человечность. Проблема всесторовнего развития
личности всегда бы;lа одной из акгуацьньгх проблем воспитания и образования. И этот
факт не случаен. Отсlтствие четких HpaBcTBeHHbrx и гражданских ориентиров, снижение
уровня д}ховIrой кульryры - все это реальность, KoToptUI окружает coвpeмeнHbtx детей.
Современное обществО нуждается в возрождении и развитии гражданско-паlриотической
и нравствеЕно-этической кульryры. Реапизация программ в летний период дает
нмбольший социмьный и воспитательньй эффект, так Kiж создается особая атмосфера,
при которой )дастники смог)п отвлеIlьсяi от будней и уrебы, пообщаться со сверстЕика}tи,
реализовать свой творческий потенциал, укрепить и оздоровить орг:lнизм, выr{вить и
развить свои лидерские качества, повысить общуо культуру, расширить знания о своей
стране, об окружающем мире и о себе. Воспитание целостного облика человека возможно
при одrовременном применении p&}HbD( методов воздействия, в их комплексном варианте
и в процессе активной самостоятельЕой деятельности. Невозможно одному riреждению
решитъ д,lнные задачи, только в тесном сотрудничестве с }чреждениями дополяительного
образования, культуры и спорта, г{реяцениями среднего и высшего профессионального
образования, различными предприятиями. Именно такое всестороннее сотудничество
позвоJIит оргtlнизовать полноценньй и содержательный отдьп< д!,lя реализации всех
поставленных задач. Программа рассчитана на каr(додневное вовлечение детей в
творческ}'ю и познавательную деятельhость, способству'tощ},ю расширению кругозора
}4rастников мероприятий в различньгх нalправлениях, а также способствующую
формированиЮ ряда компетенций, акryагьных в условиях современного обцества,
социtlлизацию и инкJIюзию; дети с ограниченными возможностями здоровья вовлекаются
в коjIлектив, создается атмосфера эмоционtlльного комфорта, формируются
взаимоотношеНия в дхе сотрудничества и принятия особенностей каждого ребенка,
тго обеспечивает введение в общество ребенка, которьй вьшадает из жизненного
пространства в связи с особенностями физического или психического развития. Введение
такого ребенка в контекст культурIrьD( ценностей отцрывает ему возможность осмыоления
собственного существования, задает ориентиры для реаJlизации личных устремлений.

2. Содержанше программы
2.1. Формы п методы реаJIIIзацши программы

Городской лагерь дt{евIrого пребывания детей <Солнышко)) - это педагогическм
систем4 способствующая интеллекryiшьно-развивающему, грахддiско-патриотическому!
др(овно-нравственному и информационно-просветительскому рzввитию ребенка как
творческой личности, физическомУ сtl}rоразвитию, возмоr(ности дJlя воспитания
трулошобия, активностиl целеустремленности, здоровому образу жизни.
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В основУ ремизации прогрitммы з.lложеЕы разнообразные формы и методы:
Паmрuоmuческuе
Мероприятия, посвященЕые .Щню России, .Щню начшlа Великой Отечественной войны,
.Щню рояtдения А.С. Пушкина, Межлународному .Щню защиты детей. Экскурсии по
городу. Исторические экскурсии. Памятные акции.
Ин ф ор,u ацuон н о-про св е mumе л ьск ue
Просмотры и обсуждения фи.тъмов, дискуссии, беседы Встречи с и Викторины и
конкурсы, творческие представления.
Кульmурно-dосуzосые Посещение музеев, библиотек, культурных учреждений. Ролевые и
настольные игры. Мастер-классы. Конкlрсы и выставки рисунков.
Фuзlульmурно-озdоровumельные Подвижные и спортивные игры. Организация
спортивньIх праздников и соревЕовtlний. Мероприятия по профилактике асоциllльньrх
явлений и прпаганле ЗОЖ.
Соцuаzьно-псuхолоzuческuе u профuлакmчческuе Иrрьl и упражнеЕия на знакомство и
сплочение, развитие лидерских качеств и организаторскrтх способностей
коммуникативные игры и ц)енинги по культуре общепия. Социально-ролевые и деловые
игры. Организация коллективно-творческих и отрядньD( дел. Тестироваrие, оIlросы,
анкетировtшие. Проведение инстрlттажей по прilвилЕl]\,r пожарной безопасности, прtlвилaш!
поведения детей при проryлках и походах, правилах поведения при передвижении на
трzlнспорте, правила безопасности при проведении спортивных мероприггий и др.
Проведение бесед и занятий по ГIfi!.

инduвudуапьньrе u коJLпекmuвные формы работы в лагере осуцествляются с
использованием 1радиционпьrх методов (беседа, наблюдение, поручение, конк}?сы
рисунков плакатов, экскурсии); метод иятерактивного обучения (тренинги, ролевые игры,
лискуссии); в которьж дети непросто (проходят)) ч1о-то, а проживalют те или иные
конкретные ситуации. Ведущая технология данной программы - игровая. Игровая
технология раскрывает творческий потенциаJI ребенка. развивает творческие и
физические способности, формирует нaвыки позитивного общения со сверстникitми,
привлекает ребят к сознательному выбору активной хa{зненной позиции и здорового
образа жизrти.

Кцючевые обtцелаzерные dела,
ключевые дела - это глalвные традиционные общелагерные дела, в которьгх приЕимает
участие большая часть школьников и которые обязательно планир},ются, готовятся,
проводятся и анализируются совестно педагогtlми и детьми. Это комплекс коллекrивньгх
творческих дел, интересньD( и значимьD( дJlя школьников, объединлощих их вместе с
педагогами в единый коJшектив. Ключевые дела обсспечивают вкJIюченность в них
большого числа детей и взросльIх, способствуют интенсификации их общения, ставят их в
ответственную позицию к происходящему в школе, раскрымют потенциztл, способств}rот
создilнию сlrryации успеха. На уровне лагеря : пра}дники в лагере - еженедельно
проводимые творческие (театралrrзованные, музыкaulьные, литератл)ные и т.п.) дела,
связilнные со значимыми знalменательными Датzllrrи, в которых r{аств}.ют все отряды в
лагере; спортивные состязalния, праздники, фестивали; конкурсы детского творчества -
рис}ъков, открьпок, фото, поделок, плrжатов,гiц}ет (<Наше лето>, кМы - за здоровый
образ жизни>, и др.); цермонии награждения (по итогам смены) школьпиков и педtlгогов
за активное rlастие в жизни лtгеря, защи,ц/ чести отряда в конк}рсах, соревнованиях. Эго
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способствует поощрению социirльной акгивности детей, рaввитию позитивньD(
межJIичностньtх отношений МеЖдУ отрядчlj\.rи, формированию чувства доверия и увzDкения
друг к другу.
ключевые дела на уровне отрядов: участие отрядов в реirлизацин ключевых дел;
проведение в paмI(,rx отряда итогового анализа детьми ключевых дел лагеря, на
индивидуzшьном уровне: вовлечение по возможности каждого ребенка в дела лагеря в
одЕой из возможных для них ролей: исполнителей, ведущих, декораторов, музыкмьных
редакторов, корреспоЕдентов, ответственньrх за костюмы и оборудование, ответственньtх
за приглашение и встречу гостей и т.п.);

!еmскuе объеduненuя. Воспитание на занятиях детских объединений осуществJIяется
преимущественно через: вовлечение школьников в интереснуо и полезн}то для них
деятельность, которaШ предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести
социа!,Iьно значимые знания, рiввитъ в себе важные для своего личностного развития
социЕlльно значимые отноIUения. лолучить опыт участия в социtlльно значимьн делах;
формирование в кружках, секциях. клубах, стулиях и т.п. детско-взросльж обццrостей,
которые могли бы объедиrrять детей и педагогов общими позимвными эмоциями и
доверительныМи отношениями ДрУг к друry; создание в детских объединениях ?Фадиций,
задzlющих их членам определенные социal,льно значимые формы поведения; поддержку в
детскrх объединенил< школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой
на сохранение и поддержание накоплевньD( социальнО значимьIХ традиций; поощрение
ПеДаГОгами детских иЕлциатив и детского самоуправления.
рабоmа с роduпеляuu Направление кработа с родителями) явJIяется инвариантным в
програNrме лагеря. .щля его реarлизации необходимо р9шить следующие задачи:
нilлtDкивание констр}.ктивцоГо взаимодействия педагогов с родителями дJи привлечения
их внимания к жизни лагеря, для создания в их глазах позитивного имиджа школы, для
подцержilния <обратной связи) с ролите)rями или з{lконными представителями в вопросах
воспитilниЯ пх детей; приыIечение родителеЙ к организации деятеJьности детей]
повышение педагогической и психологической грамотности родителей. Это поможет в
организации эффекmвного воспитательного процесса в школе, так как позволит избегать
конфликгов и недопонимания со стороны родителей по поводу организации школьной
жизни детей, поможет установлению. деловых и доверительньu< отношений между
родителями и педагогами.
саuоуправленuе Поддержка детского Сrllr,rоуправления в лагере помогает педагогам
воспитывать в детях инициативность, c:ш{остоятельностьt ответственность, трудо-тпобие,
чувство собственного достоинства. а детям- предоставляет широкие возможносfи дJrя
самовырФкения и сilмореa}лизации. Поскольку детям с ограниченньIми возможностями
здоровья не всегда удается сilмостоятельно организовать свою деятельность, то педагоги
должны осуществJlять педагогическое сопровождение на уровне отряда, а на уровне
лагеря назначаются кураторы отрядов дJIя развития r{енического сllмоуправления.
Поэтому в условиях лaгеря д,Iя детей с ограниченньlми возможностями здоровья реirльно
достижимым является уровень соуправления (а не самоуправленЕя) учащихся
пришкольного лагеря при условии ,руководящей роли педагогов, которм будет
)aменьшаться по мере приобретения детьми социzrльIlого опьпа.
профорuенmацая Вьбор профессии слотшый и долгий мотивационньй процесс.
особеяно сложно он дается обучающимся с ограниченЕыми возможностями здоровья.
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главньrми задачаJt{и профориентачии детей с овз являются всестороннее развитие
личности и:lктивизациJl самих детей в процессilх определения себя. своего места ts мире
профессий, подготовка детей к осозЕанному профессиональному и жизненному
сaш\,rоопределению, формирование способности планировать lкизненныЙ п}"Iь с учётом
своих интересов, возможностей, ценностпо-нрzвственных ориентиров и потребностей
общества, успешнi}я интеграция в соци},1!t

лаzерные Medua Однпм из [риоритетных направлений работы в лагере является
оргaшизация деятельности медиа с целью формирования навыков общения и
сотудничества, поддержки творческой сirмореализации, ремизация познавательных,
творческих интересов. Это мог}т бьrгь стенды, на которьж размещatются материалы о
мероприятиях, о жизни лагеря, о здоровом образе жизни, правильном питании; о
безопасности доржного движения; о противопожарной безопасности; размещi!ются
творческие работы учащихся. Лагерная интернет-группа - разновозрастное сообщество
школьников и педагогов, соответствующaш группа в социальньtх сетях Вконтакте>>, с
целью освещения деятельности образовательной организации в информационном
пространстве, привлечения внимания общественности к лагерю, информационного
продвижения ценностей лагеря. Видеозаписи выступлений отрядов
орzанuзацuя преdмеmно-эспеrпuческой среdы. Окружающая обуrающегося предметно-
эстетическая среда лагеря, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний
мир ученика, способствуеТ формированиЮ у него чувстВа вкуса и стиJlя, создает
атмосферу психологического комфорта" поднимает настроение, предупре]rцает
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком Jlагеря.
Воспитываощее влияние на ребенка в лагере осуществJUIется через такие формы работы с
предметно-эстетической средой школы как: оформление интерьера помещений и их
периодическaц переориентация; благоустройство оlрядных кабинетов, размецение яа
творческие работы детей, реzrлизуемьж в рамках лагерной смены.

такпм образом, программа строится, чтобы обеспечивать максимальЕое
взаltмодействие всех участпиков, развпвать лпчностяый потенцrrал кд]t(дого
ребенка.

оптимальныМ дlя реш9ниЯ этих задач является творчество (художественное,
декоративно-прикладное) и гражд{lнско-пац)иотическое: программы творческого
направления знакомят детей с разными техниками и материztлаJttи! дети шьют с}ъениры и
презентуот картины собственного авторства, развивают креативное мышление;
предоставляет каждому возможность пробы себя в театрмьной деятельности.
посредством танца дети получЕtют возможность прикосн)ться к искусству, приобретения
опыта сценического движения, создztния театральньD( постановки. В рамках занятий
граждalнско_патриотического направления реzl,лизуются подрaвделы: лорога без опасности!
пожарнaц безопасность, знакомство с героическими станицrlми истории.
государственными праздниками; дети осваивilют новые виды двигательной активности.
формирlтот ценностное отношение к здоровомУ образу жизни средстваJt{и адаптивной
физической культуры, а также выявляет ресурсы д,rя ранней профориентации
обучающихся с оВЗ на основе их 

""тефсu 
к творческим профессиям и прогнозироваЕия

перспектив определенньrх профессиона:tьньIх шzгов.
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2.2 Планпруемые результдты програм-мы:
. укрепление здоровья детей;
. ул)лшениесоциrlльно-психологического кJIимата влiгере;
. укрепление дрУжбы и сотрудничества между детъми разЕых возрастов, детьми с

особьпли возможностями здоровья и детьми-иЕвалидами; приобртение опыта
социальньD( взммодействий, культж)ы общения и поведения в социуме;

о повышение чувства патриОтизма; воспитаНие увФкениЯ к родномУ городу и clpilнe;
. создание благоприятньпк условий дJIя оздоровлеЕия детей через сотрудничество с

r{реждениrlмИ дополнительIlогО образования, культуры, спорта, ОРГitНal'чrи
пожарвой безопасности, инспектораl\.{и дорожно-паlрульных служб и д)угими.

' пол)вение детьми знаний о здоровом и безопасном образе жизни, у них
сформированы Ilавыки здорового и безопасного образа жизни;

. развитие творческих способностей, инициативы и alктивности ребёнка
обу.rающшvися приобр-тён

, создан психологический и социальный комфорт в культурно-образовательном
простанстве оздоровительного лагеря дневного прбывания;

2.3 Крптерпи и способы оцепкп качествд редлtлздции программы
Система контоJIя оргiшизд_(ии лагерноЙ смены скJIадывается из двр( направлений:

внешний и внугренний контроль организации деятельности лагеря; контроJIь реализации
целей и задач программы.

.щ-пя оценки результатов програj\.tмы запланированы мониторинговые исследования
показателей эффективности реаJIизации каждого из этапов.
Приложение l. На основе анализа показателей каждого из этilпов будет производиться

оценка эффективности прогрalь{мы в целом.
Критерии эффективности:
эмоционaIJтьное состояние детей ;

ли.лrостньй рост;
физrтческое и психологическое здоровье;
приобретение опыга общения со сверстникalми;
самореализация в творческой и познавательной деятельности;
благоприятный психологический климат в детском и взрослом коллекгив{lх;
удовлетворенность детей и родителей.

2.4 Содержание и средствд реалпзацип программы
Этапы реализации программы.

рганизационньй> (первые три дня смены)I этап ко

!евиз Задачи основные итоги

<Удивление! Темп!
Разнообразие!>

Инструктаж по ТБ. Вводное
Открытие смены. Знакомство с
правилltми жизнедеятельности
лагеря. Игры на сплочение и
знакомство в отядtlх,
оргilнизация работы в отяде,

ихв}|

выявление и постановка
коллективной деятельности;
Сплочение группы;

целей
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законов

II этап <основной>

<Творчество!
Здоровье!
Патриотизм!
,Щружба!>

Решизация концепцяи смены
и основньж мероприятий
прогрal}rмы на основе общrтх
интересов и совместного
творчества;

Формирование нравственных
зzlконов внутри группы и условийсовместной деятельности;
коллективная творческzц
деятельность по подготовке и
проведению отрядных и
общелагерньrх дел; самоупрiвление

III этап <Заклю чительный> (последние три дня смены)

<Теплота!

,Щоверительность !

Светлая грусть!>

Итоговое анкетирование
участников прогрat}.tмы.
Анализ программы по
результатам анкетирования.
Закрьrгие смены
Торжественное нагрiDкдение

к концу итогового периода
подведены итоги всех проведенньD(
мероприятий, проанirлизирована
деятельность всех о,грядов, всем
вручены награды, решень! все
задачи.

2.5 Модель деятеJIьности
Программа реа,rизуется в форме лроекта кЖурнаrr отяда).
I-|ель проекmа: создание благоприятньrх педагогических, организационньш, социаJIьIIых
условиЙ fulя саr,{ореализации, с€lмо}тверждения, сztморазвития детей, детеЙ с
огр{u{иченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в процессе вкJIючения их в
разнообразнlто содержательн},ю индrвидуальнуо и коJIлективную деятельпость
посредством игры.

В начале смены отряды поJryчают журналы, в которые кахдый отряд будет вносить
свои достижения в период лагерной смены. По итогам прхождения мероприятий дети
вносят зzlметкИ В )r\ryРНаJlы отрядов. По завершению прогрalммы каждый отряд
предоставит свой заполненный ясурнал, в котором булут зафиксированы успехи за время
лагерной смены, тематические рубрики в течение смены: кМы вас ждали, мы вам рады!),
<Мы вместе>, <Россия-Родина моя>>, кОт сердца к сердцу), кНикто не забьп, ничто не
забьrго>, <!ень добра>, KfleHb улыбок>. кСпасибо, лагерь!>-

ведение журнала отяда вкJIючает в себя все мероприятия, носящие
патриотический, оздоровительньй, социмьно-культурный характер, воспитывающих в
детях патиотизм, толерантность, любовь к родrому городу, чувство гордости за свою
страЕу, за ее историю и культуру, призваны развивать творческий потенциtlл детей, их
познавательньй интерес и акгивность в сохранении и развитии кульryрного наследия
санкт-петербурга, уважение к государственным символам и традициям

участие детей-инва:rидов, детей с ограниченными возможностями в соревновzrния,
конкурсах, в творческих изыскrtниях повысит их социаJrьную активность, помохет
сформировать iктивн},ю жизненнуо позицию, привить навыки здорвого образа жизни,
укрепить др}'жеские отношения. Увеличение активности детей, вкпючённых в творческий
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процесс, повышение их сzrмооценки, повышение духовно-нравственного развития.
расширение круга общения родителей и детей и подростков с ограниченными

возможностями, улучшение эмоционiltьно-психологического климата в семье.
все мероприятия направлены на раскрытие творческого потенциirла ребенка и дalют
возможность проявить свои таланты и способности.

2.б. Учебно-методическое обеспечешпе программы
о <Разработка и ремизация образовательньг< прогр:шtм летних оздоровительньD(

учреждений и организаций с }лiетом основных ценностно-смысловых ориен'иров,
заданньIх ФГоС)), методические рекомендации АППо, Кафелра социально-
педагогического образования.

о Школьный летний лагерь - М.: Вако, 2004г. Григоренко Ю.Н. Кипарис - 3:
планирование и организация работы в детском оздоровительном лагере: Учебное
пособие по организации детского досуга в лагере и школе. - М.: Педобщество
России, 2008. - l60 с.

. оздоровление и занятость детей в период каникул, Нормативные док).менты о
бразовательного учреждения, 20о7. - JlЪ 12. - с. lб - 69.

о Правовое и методическое обеспечение деятельности летнего оздоровительного
лагеря: Регламентирующие док}а,rенты. Примеры оздоровительных проектов.
Практическое пособие. Авт. Сост- В. !. Галицкий, и,А. Кувшиникова. - М.:
дркти, 2008. _ l l2c. Сысоева М.Е. Организация летнего отдьIха детей: Учебно-
методическое пособие. -М.: ВЛА!ОС, 1999. - l76c.

о Технологии психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными
возможностями здоровья и их использование в условиях введения ФГОС: сборник
методических материiuов / сост. Е. Б. дксенова ц ДР. - Нижний Новгород:
Нижегородский ин-т развития образования, 20tб - 132 с.

о Федорович, А. В. Формирование приоритета здоровья в системе соци:lльвых и
духовных ценностей школьников / Д. В- Федорович /i Здравоохранение Российской
Федерации. -20l l. - JФ 5. - С. З l.

Приложение l
входная диагностика,.щорогой дрlт! Ты пришел в лагерь. Мы, организаторы этой смсны,
хотим сделать ее интересной и полезной для тебя. Твоя помощь - в ответах на вопросы
этой анкеты. Не надо долго обд}мывать каждьй свой ответ. очень вaDкны твои мысли
именпо в момент заполнения этой анкsты: что ты сtштаешь в:Dкным для себя сейчас. то и
интересует нас больше всего. Заранее блзгодарим тебя за ответы!

1 . Меня зовуг.
2. Мой возраст.
3. Я хотел бы, тгобы отряд состоял из рбят, которые ...
4. Я предпочел бы аrгивно )ластвовать в таких отрядIlьD( делzlх, как ...
5. Мпе будет cKl^rнo, если в отряде будуг проводиться ...
6. Я надеюсь, что нtlш воспитатель булет ...
7. Лагерная жизнь будет для меня полезной, если ...
8. Я хотел бы научиться в лагере ...
9. Если мне предложат стать лидером-организатором в отряде, я ...
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l0. Я буду протестовать, если меня заставят ...

Открьrгая анкета "Наrп о,гряд"
<.Щорогой друг! РасставЬ н),rкные слова в пред,,IоЖении так, чтобы У Тебя полу.rился

порц)ет твоего отряда>>

Наш о,гряд это
того. чтобы

и люди. Они собра:tись для
провести время и наут,Iтьсяtl

занимаемся тем, что
Наш отряд объединяет _ мtl,льчиков и
наши воспитатели помогают HttM в
вместе с ними

девчонок.
и Ilall

и

итоговая диагностика "наше лето"
Близится к коЕцу время нашей встречи. Подводя ее итоги, мы хотим задать тебе
некоторые вопросы. Надеемся на помощь.
l. Что было сal}lым вaDкным для тебя: В этом лагере В твоей (ceMbeD В отношениях междч
людьми 2. Какие события; перживания были сilмыми зzlломинающимися? 3. Переживм
ли ты здесь такие состояния (если <да>, то в связи с чем?) Восторг Потрясение Обиду
творчество, полет фантазии Одиночество Уверенность в себе Устмость <меня не
поняли)) <Я нужен!> Счастье 4. Что изменилось в тебе? 5. Что нового ты узнал (понял) про
себя? 6. Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? Если <да> - чему? 7. Какие
радости и трудности ждут тебя в булущем: Завтра Через месяц через год 8. Может ли это
лето в лагере помощ тебе в булущем? Если кдоl, то как? 9. Кому и за что ты бы хотел
сказать кспасибо> (постарайся выбрать трех важпых дrя тебя Jподей.) Спасибоl за
Спасибо! за Спасибо! за l0- Пожалуйста, закончи предJIожения: Я рап, что Мне жапь, что
l l. Главное для меня в лагере - это 12. Я надеюсь на l3. Твой автограф на память (Имя,
Фамилия)

Журlrал отряла
Жlрнал отряда - lшевник отрядц отJIичilющий его от других отрядов, отражающий
основные собьгrия жизнедеятельности отяда;
Также в журнал отяда вносятся:
н&}вание и эмблема отряда, которое должно нравиться рбятам и оIражать харакгер,
содержаfi ие деятельности;
девиз отряда _ цраткое выражепие, которому дети следуют в своей деятельности;
отряднaul песня и .rпобимые песни;
законы отяднОй lю.rзни, которые моryт появJlяться в процессе жизнедеятельности отряда.

3акон заботы: прежде чем требовать внимalния к себе, прояви его к окружающим. Помни
об их интересах, нуждzrх, по,гребностях.
Закоп добра: буль лобр к ближнему и добро вернётся к тебе.
Закоп мrrлосердия: тбе хорошо, но посмоти вокруг, рядом могуг бьrгь люд{, ко,горьIм
тудlо, помоги им. Не забывай о них.
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