
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 1 

ТЕМА: СРАВНЕНИЕ ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ НА РАЗЛИЧНЫХ 
МАТЕРИКАХ. РЕШЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАЧ ПО НАСЕЛЕНИЮ 
Цель работы: расширить и систематизировать знания о численности населения Земли, 
размещении людей на планете, половозрастной структуре, городском и сельском насе-
лении; научиться решать задачи на вычисление естественного прироста и плотности 
населения. 
Опорные понятия 

Естественный прирост (Епр) — разница между числом родившихся и умерших 
за год в расчёте на 1000 чел. 

            Формула для расчёта: Епр = Р - С (на 1000 чел., %о), где Р — рождаемость,  
             С- смертность. 

Промилле (%0) — одна тысячная доля, или 1/10 процента. 
Плотность населения (Пн)  - количество человек, проживающих на 1 км2 терри-
тории  1 км2 территории. 

Формула для расчёта: Пн =
Чн𝑺 , где Чн – численность населения; S – площадь 

территории(страны) 
Ход работы 

1) По данным таблицы составьте сравнительный анализ изменения различ-
ных демографических показателей в мире 
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Азия 43,4                    3830 21 49 23 7 42 62 32 68 

Африка 30,3 831 49,8 50,5 37 14 36 53 43 52 

Северная 
Америка 

24,7 505 49 51 15 7 73 66 21 74 

Южная 
Америка 

17,8 385 49,9 50,1 23 6 76 56 34 71 

Европа 10 650 48 52 10 10 75 67 17 73 

Австралия 
и Океания 

8,5 30 50 50 17 7 78 63 25 78 

 

1) Определите части света и материки с максимальной и минимальной численно-
стью населения. 

2) Проанализируйте распределение мужского и женского населения по частям 
света и материкам. 

3) Расставьте части света и материки в порядке возрастания показателей рождае-
мости. 

4) Определите части света и материки с минимальными и максимальными показа-
телями смертности. 

5) В каких частях света в городах проживает менее половины населения? 

6) Проанализируйте показатель средней продолжительности жизни населения 

7) Определите части света с максимальными и минимальными показателями про-
центного соотношения детей до 14 лет  

8) Рассчитайте естественный прирост населения на отдельных материках и частях 
света (не менее двух) и сделайте вывод, если известно, что средний прирост в 
мире составляет 17%0 

  

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 2 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЗАИМОСВЯЗИ МЕЖДУ СТРОЕНИЕМ ЗЕМНОЙ                            
КОРЫ И РЕЛЬЕФОМ 
Цель работы: научиться анализировать карту строения земной коры: находить и назы-
вать литосферные плиты, платформы, области складчатости, зоны землетрясений и вул-
канизма, определять соответствие строения земной коры и форм рельефа. 
Опорные понятия 
Геохронологическая таблица — «шкала истории Земли» — специальная таблица, в 
которой обозначены время и последовательность образования горных пород, слагающих 
земную кору. Земная кора — верхняя твёрдая оболочка Земли, имеющая в разных частях 
планеты неодинаковую толщину. 
Литосферные плиты — крупные (несколько тысяч километров в поперечнике) блоки 
земной коры, ограниченные со всех сторон сейсмически и тектонически активными зо-
нами разломов. 
Платформа — обширный, сравнительно устойчивый древний участок земной коры, ак-
тивные горообразовательные процессы на котором имели место в далекие геологиче-
ские эпохи. Платформа состоит из фундамента и верхнего осадочного слоя. 
Сейсмический пояс — вытянутый на несколько тысяч километров подвижный участок 
земной коры, возникающий на границе литосферных плит, сопровождающийся земле-
трясениями и горообразовательными процессами. 
Щит — обширный выступ фундамента платформы на поверхность в виде магматиче-
ских или метаморфизованных осадочно-вулканогенных пород. На склонах щита осадоч-
ный чехол имеет небольшую мощность или вообще отсутствует. 
 

Ход работы 

I. Теоретическая часть  
1) Из каких крупных элементов состоит земная кора? 

2) Какие из этих элементов относительно устойчивые? 

3)  Какие — подвижные? 

4)  Перечислите основные литосферные плиты Земли. 
5)  Какие виды движения литосферных плит вы знаете? 

6) Как называются зоны взаимодействия литосферных плит? 

7) Что образуется при столкновении материковых литосферных плит? 

8) Что образуется при столкновении материковых и океанических плит? 

9)  Какие формы земной поверхности формируются при расхождении плит? 

II. Практическая часть  
1) Заполните таблицу по образцу. Определите взаимосвязь строения земной 

коры и рельефа одного из материков. 
Строение земной коры Форма рельефа 

Австралия 

Австралийская платформа  

Щит  

Области каледонской и герцинской 
складчатости 

 

Южная Америка 

 Амазонская низменность 

 Ла – Платская низменность 

Щиты  

Области альпийской складчатости  

ВЫВОДЫ: 
10)  Пользуясь тектонической и физической картами мира, подпишите на контурной 

карте названия семи крупнейших литосферных плит. 
 

 

 



 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 3 

ТЕМА: ОБОЗНАЧЕНИЕ НА КОНТУРНОЙ КАРТЕ ГРАНИЦ КЛИМАТИЧЕ-
СКИХ ПОЯСОВ И ОБЛАСТЕЙ МИРА. СОСТАВЛЕНИЕ ОПИСАНИЯ ОДНОГО 
ИЗ КЛИМАТИЧЕСКИХ ПОЯСОВ 
Цель работы: научиться анализировать климатическую карту, находить основные и пе-
реходные климатические пояса и области; совершенствовать умения работать с клима-
тограммами и определять климатические пояса и области на различных материках. 
Опорные понятия 
Климатические пояса — наиболее крупные участки земной поверхности, которые вы-
деляются по климатическим условиям и имеют характер широтных поясов. Их границы 
определяются двумя основными факторами: количеством поступающей на земную по-
верхность солнечной радиации и господствующими воздушными массами. Всего в 
обоих полушариях выделяют 13 климатических поясов. 
Основные климатические пояса — климатические пояса, для которых характерно пре-
обладание в течение года одного зонального типа воздушных масс. 
Переходные климатические пояса — климатические пояса, которые не имеют посто-
янных воздушных масс. В их пределах зональные воздушные массы сменяются по сезо-
нам, передвигаясь вслед за Солнцем из соседних поясов. 
Климатическая область — часть климатического пояса, обладающая определённым 
типом климата, обусловленным особенностями географического положения. 
Воздушные массы — крупные объёмы воздуха в тропосфере, обладающие определён-
ными общими свойствами и движущиеся как одно целое. Своим перемещением из одних 
районов Земли в другие они определяют изменения погоды.  

Ход работы 

I. ТЕОРИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

1) Назовите основные климатические пояса Земли. 
2) Какие вы знаете переходные пояса Земли? 

3) Чем объясняется симметричное расположение поясов относительно экватора? 

4) Почему в пределах одного пояса выделяют климатические области? 

5) Какие климатические пояса делятся на области 

6) В каких климатических поясах расположена Россия? 

II. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

1) Обозначьте на контурной карте границы климатических поясов и областей мира. 
2) Охарактеризуйте с помощью атласа и учебника типы климата, заполнив таблицу. 
План характеристики Климатический пояс 

Тропический Экваториальный Умеренный 

Географическое положе-
ние пояса и наличие обла-
стей 

   

Типы воздушных масс    

Средняя температура (С0) 

январь    

июль    

Годовое количество осад-
ков 

   

Атмосферно давление                    
( В или Н) 

   

Преобладающие ветры    

 

ВЫВОДЫ: 
 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №4 



ТЕМА: СОСТАВЛЕНИЕ СРАВНИТЕЛЬНОЙ ХАРАКТЕРИСТИКИ РЕК РАЗ-
ЛИЧНЫХ МАТЕРИКОВ 
Цель работы: совершенствовать практические умения и навыки составления сравни-

тельной характеристики рек по картам атласа, тексту учебника, справочнику. 
Опорные понятия 
Река — естественный водный поток, текущий в проложенном им русле и приуроченный 
к наиболее пониженным участкам рельефа. 
Речной бассейн — территория, с которой река собирает воду. 
Исток — место, где река берёт начало. 
Устье — место впадения реки в другой водоём. 
Дельта — особая форма устья реки, характеризующаяся многочисленными протоками, 
располагающимися обычно веерообразно. 
Режим реки — регулярное изменение уровня воды в реке в течение года. 
Питание реки — постоянное пополнение русла реки поверхностными и подземными 
водами. 
Половодье — ежегодно повторяющаяся фаза водного режима, при которой происходит 
значительный подъём уровня воды в реке. 
Межень — период, в течение которого в реке наблюдается наиболее низкий уровень 
воды. 

Ход работы 

1) Используя учебник, карты атласа, справочники, ресурс Интернета, составьте 
сравнительную характеристику рек различных материков (реки указывает учи-
тель). 

План сравнения Название реки 

Енисей Амазонка 

Географическое поло-
жение 

  

Исток, устье и долина   

Направление движение 
и зависимость харак-
тера течения от рельефа 

  

О
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правые 

Питание   

Режим   

Хозяйственное исполь-
зование 

  

 

ВЫВОДЫ: 
1. Какие вы можете выделить черты сходства анализируемых рек? 

2. Сделайте выводы о причинах природных различий анализируемых рек 

 

 

 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 5 



ТЕМА: АНАЛИЗ ТЕМАТИЧЕСКИХ КАРТ С ЦЕЛЬЮ ВЫЯВЛЕНИЯ ОСОБЕН-
НОСТЕЙ РАСПОЛОЖЕНИЯ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ПОЯСОВ И ПРИРОДНЫХ 
ЗОН ЗЕМЛИ 
Цель работы: научиться определять по тематическим картам закономерности распро-
странения географических поясов и природных зон на отдельных материках и планете в 
целом. 
Зональность географическая (широтная) — одна из важнейших черт географической 
оболочки, проявляющаяся в закономерной смене природных компонентов и природных 
комплексов в направлении от экватора к полюсам и образовании глобальных природно-

территориальных комплексов — географических поясов и природных зон. Широтная 
зональность обусловлена неравномерным распределением энергии Солнца по широте 
из-за шарообразности Земли. 
Географические пояса Земли — наиболее крупные зональные подразделения геогра-
фической оболочки, простирающиеся в широтном направлении. Географические пояса 
выделяют на основе учёта различий радиационного баланса, температурного режима и 
атмосферной циркуляции. Это определяет формирование резко отличающихся типов 
почвенно-растительного покрова. Географические пояса практически совпадают с кли-
матическими поясами и носят те же названия (экваториальный, субэкваториальный, тро-
пический и др.). Природные зоны — физико-географические зоны, крупные части гео-
графических поясов, закономерно сменяющиеся от экватора к полюсам и от океанов в 
глубь материков. Положение природных зон определяется главным образом различиями 
в соотношении тепла и влаги. Природные зоны обладают значительной общностью 
почв, растительности и других компонентов природы. 
Высотная поясность (вертикальная зональность) — закономерная смена природных 
комплексов, связанная со сменой высоты над уровнем моря, характерная для горной 
местности. Она обусловлена, в первую очередь, сменой климатических условий с высо-
той: понижением температуры (на 0,65 °С на каждые 100 м подъёма), понижением дав-
ления (на 1 мм на 100 м подъёма) и до определённой высоты (обычно 2—3 км) увеличе-
нием количества осадков. Высотная поясность имеет ту же последовательность, что и 
смена природных зон на равнине при перемещении от экватора к полюсам. Однако 
смена поясов в горах происходит значительно быстрее, чем природных зон на равнинах. 

ХОД РАБОТЫ 

I. ТЕОРИТИЧЕСКАЯ  ЧАСТЬ 

1) Укажите закономерность расположения  географических поясов на планете 

2) Почему в пределах одного географического пояса выделяют несколько природ-
ных зон? 

3) Перечислите природные зоны, расположенные в умеренном поясе 

4) Почему происходит смена природных зон в горах? 

5) В каких географических поясах находиться Россия? Какие природные зоны  
      наиболее характерны для нее? 

II. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. АФРИКА 

1) В каких географических поясах находиться материк? 

2) Какие природные зоны расположены в этих поясах? 

3) Почему экваториальные леса расположены только в западной части мате-
рика? 

Вывод 

4) Пользуясь картой  географических поясов и природных зон, подпишите 
не контурной карте названия основных географических поясов 

 

 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 6 

 



ТЕМА: СОСТАВЛЕНИЕ КОМПЛЕКСНОЙ ХАРАКТЕРИСТИКИ ДВУХ ОКЕА-
НОВ (НА ВЫБОР) 
Цель работы: научиться составлять комплексную сравнительную характеристику двух 
океанов по плану; отрабатывать умения сравнивать объекты, объясняя причины сход-
ства и различия; закрепить знания о природных особенностях океанов. 
Опорные понятия 
Океаны — наиболее крупные части Мирового океана, различающиеся физическими, 
химическими, геологическими и биологическими процессами, а также геологическим 
строением дна. 
Срединно-океанические хребты — мощные горные сооружения (общая длина около 
75 тыс. км) в пределах ложа океанов с широким развитием разрывных нарушений, ак-
тивным вулканизмом и сейсмичностью. Образуются в зонах расширения и раздвижения 
океанического дна. 
Шельф — материковая отмель, подводная мелководная (до глубин 200 м) равнина, 

окаймляющая берега морей и океанов, шириной от нескольких километров до 1300 км. 
На глубине шельф переходит в материковый склон. 
Материковый склон — часть океанического дна, переходящая от шельфа к ложу оке-
ана. Располагается на глубинах от 140—200 м до 3600 м и характеризуется большим 
уклоном поверхности (до 40°). Для всех материковых склонов характерна высокая сей-
смичность. 
Солёность — количество граммов веществ, растворённых в 1 литре воды, выраженное 
в промилле (%о). 
 

ХОД РАБОТЫ 

1) Составьте комплексную характеристику двух океанов (на выбор) 
 

План сравнения Название океана 

  

Географическое поло-
жение 

  

Рельеф дна, максималь-
ная глубина 

  

Климатические пояса 
(температура, солё-
ность) 

  

Течения   

Растительный и живот-
ный мир 

  

Хозяйственное исполь-
зование и экологиче-
ские проблемы 

 

  

 

ВЫВОДЫ: 
1. Какие черты сходства природы анализируемых океанов вы можете выделить? 

2. Назовите основные причины отличий природы двух океанов 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 7 



ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ КРАЙНИХ ТОЧЕК 
МАТЕРИКА. НАНЕСЕНИЕ НА КОНТУРНУЮ КАРТУ ПРИРОДНЫХ ГЕОГРА-
ФИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ АФРИКИ 
Цель работы: закрепить умения работать с контурной картой; определять координат 
крайних точек материка; обозначить на контурной карте основные га графические объ-
екты Африки; закрепить знания об их пространственном расположении. 
Опорные понятия 
Мыс — небольшой участок берега, вдающийся в океан, море, озеро или другой водоём 
и омываемый его водами с трёх сторон. Отдельные мысы являются крайними точками 
частей света, материков, островов и приморских стран. Например, крайней южной точ-
кой Крыма является мыс Сарыч. 
Географические координаты — величины (в градусах), определяющие местоположе-
ние, «адрес» какой-либо точки на поверхности Земли. В систему географических коор-
динат входят широта и долгота. 
Географическая широта — расстояние в градусах от экватора до любой точки на зем-
ной поверхности. Географическая широта бывает северная и южная, измеряется от 0° до 
90°. 
Географическая долгота — расстояние в градусах от Гринвичского (нулевого) мери-
диана до любой точки на земной поверхности. Географическая долгота бывает восточ-
ная и западная, измеряется от 0° до 180°. 
Ход работы 

1. Определите географические координаты крайних точек Африки. 
 Северная: мыс Бен-Секка (м. Рас-Энгела)   

 Южная: мыс Агульяс (Игольный)   
 Западная: мыс Альмади   

 Восточная: мыс Рас-Хафун   

2. Подпишите на контурной карте географические объекты, относящиеся к 
теме «Африка». 

Мысы Бен-Секка (Рас-Энгела), Агульяс (Игольный), Альмади, Рас-Хафун 

Моря Средиземное, Красное. 
 

Заливы Гвинейский, Аденский 

Проливы Гибралтарский, Мозамбикский, Баб-эль-Мандебский. 
 

Остров Мадагаскар. 
 

Полуостров Сомали. 
 

Горы Атласские, Драконовы, Капские. 
 

Нагорья Эфиопское, Тибести. 
 

Плоскогорье Восточно-Африканское. 
 

Реки Нил, Конго (Заир), Нигер, Замбези, Оранжевая. 
 

Озёра Виктория, Танганьика, Ньяса, Чад. 
 

Пустыни Сахара, Намиб. 
 

Полупустыня Калахари 

Течения Канарское, Бенгельское, Сомалийское, Гвинейское, Мозамбикское. 
 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 8 



 

ТЕМА: СОСТАВЛЕНИЕ ОПИСАНИЯ КРУПНЫХ ФОРМ РЕЛЬЕФА АФРИКИ 

Цель работы: научиться составлять характеристику рельефа материка и описывать 

крупные формы рельефа по плану. 

Опорные понятия 

Рельеф — совокупность неровностей земной поверхности, образованных под дей-

ствием внутренних и внешних сил. 

Гора — поднятие земной коры в виде изолированных вершин, хребтов, возвышающихся 

над прилегающими равнинными пространствами. 

Равнина — относительно ровные участки земной поверхности с небольшими колеба-

ниями относительных высот. 

Ход работы 

Составьте описание крупной формы рельефа Африки по плану (указывает учи-

тель). 
         Форма рельефа   

1 вариант                                                                                                    2 вариант 

Горы Атлас                                                                                      Эфиопское нагорье 

1) Географическое положение формы рельефа: 
a. в какой части материка находится 

b.  географические объекты, окружающие её 

2)  Размеры: 
a. протяжённость и вытянутость 

b. высота над уровнем моря 

3) Возраст (геологическая эпоха образования) и строение данной формы рель-
ефа 

4) Наличие полезных ископаемых 

5) Природные особенности поверхности 

 

ВЫВОДЫ:  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 9 

 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ КРАЙНИХ ТОЧЕК 
МАТЕРИКА. НАНЕСЕНИЕ НА КОНТУРНУЮ КАРТУ ПРИРОДНЫХ ГЕОГРА-

ФИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ АВСТРАЛИИ 

 

Цель работы: закрепить умения работать с контурной картой; определять координаты 

крайних точек материка; обозначить на контурной карте основные географические объ-

екты Австралии; закрепить знания об их пространственном расположении. 

 

Ход работы 

1) Определите географические координаты крайних точек Австралии. 
 Северная: мыс Йорк   

 Южная: мыс Саут-Ист-Пойнт   

 Западная: мыс Стип-Пойнт   

 Восточная: мыс Байрон   

2) Нанесите на контурную карту основные географические объекты Австра-
лии. 

Мысы: Йорк, Саут-Ист-Пойнт, Стип-Пойнт, Байрон. 
 

Моря: Коралловое, Тасманово, Арафурское. 
Заливы: Карпентария, Большой Австралийский. 

 

Проливы: Бассов, Торресов. 
 

Острова: Тасмания, Новая Зеландия, Новая Гвинея, Большой Барьер-
ный риф.  

Полуостров: Кейп-Йорк. 
Горы: Большой Водораздельный хребет (г. Косцюшко, 2228 м) 
Плоскогорье: Западно-Австралийское. 

 

Низменность: Центральная. 
 

Реки: Муррей, Дарлинг. 
 

Озеро: Эйр. 
 

Пустыни: Большая Песчаная, Большая пустыня Виктория. 
Течения: Восточно-Австралийское, Западных Ветров. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 10 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ КРАЙНИХ ТОЧЕК 

МАТЕРИКА. НАНЕСЕНИЕ НА КОНТУРНУЮ КАРТУ ПРИРОДНЫХ ГЕОГРА-
ФИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ АНТАРКТИДЫ 

Цель работы: закрепить умения работать с контурной картой; определять координаты 

крайних точек материка; обозначить на контурной карте основные географические объ-

екты Антарктиды; закрепить знания об их пространственном расположении. 

Ход работы 

1) Определите географические координаты крайней точки Антарктиды.  

 Северная: Сифре. 

    

2) Нанесите на контурну ю карту основные географические объекты Антарктиды, а 

также Научно-исследовательские станции России и других стран (до 10). 

Мыс: 

 

Сифре. 

 Южный полюс. 

Моря Уэдделла, Росса, Беллинсгаузена, Амундсена.  

Полуостров Антарктический. 

Горы: Трансантарктические (г. Элсуэрт, 5140 м — массив Винсон).  

Вулкан Эребус. 

Научные станции Восток, Мирный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 11 

 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ КРАЙНИХ ТОЧЕК 

МАТЕРИКА. НАНЕСЕНИЕ НА КОНТУРНУЮ КАРТУ ПРИРОДНЫХ ГЕОГРА-
ФИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ ЮЖНОЙ АМЕРИКИ 

Цель работы: закрепить умения работать с контурной картой; определять координаты 

крайних точек материка; обозначить на контурной карте основные географические объ-

екты Южной Америки; закрепить знания об их пространственном расположении. 

 

Ход работы 

1) Определите географические координаты крайних точек Южной Америки. 
 Северная: мыс Гальинас  

 Южная: мыс Фроуард  

 Западная: мыс Париньяс  

 Восточная: мыс Кабу-Бранку   

2) Нанесите на контурную карт основные географические объекты Южной 
Америки. 

Мысы: Гальинас, Фроуард, Горн, Париньяс, Кабу-Бранку. 

Море: Карибское. 

Залив: Ла-Плата. 

Проливы: Магелланов, Дрейка. 

Острова: Огненная Земля, Фолклендские. 

Горы: Анды (г. Аконкагуа, 6959 м). 

Вулканы: Сан-Педро, Котопахи, Льюльяйльяко. 

Плоскогорья: Бразильское, Гвианское. 

Низменности: Амазонская, Оринокская, Ла-Платская. 

Реки: Амазонка, Парана, Ориноко. 

Водопады: Анхель (1054 м), Игуасу. 

Озёра: Маракайбо, Титикака. 

Пустыня: Атакама. 

Течения: Перуанское, Гвианское, Бразильское. 

 

 

 

 

 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 12 

 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОСОБЕННОСТЕЙ ПРИРОДЫ ОДНОГО ИЗ РАЙОНОВ 
ЮЖНОЙ АМЕРИКИ 
Цель работы: научиться выделять природные районы материка и составлять их описа-
ние по плану. 
Опорные понятия 
Природный район — части материка, отличающиеся друг от друга своими природ-
ными условиями и природными ресурсами, состоящие из менее крупных природных 
комплексов. 
Природный комплекс — закономерное сочетание на определённой территории всех 
природно-географических компонентов (рельефа, климата, почв, поверхностных вод, 
растительности, животного мира), находящихся в сложном взаимодействии и образую-
щих единую неразрывную систему. 
Хозяйственная деятельность — производство промышленной, сельскохозяйственной 
продукции и оказание различных услуг населению 

. 

Ход работы 

 

1) На основании текста учебника и тематических карт атласа составьте характери-
стику крупных природных районов Южной Америки по выбору: Амазонская низ-
менность, Ла-Платская низменность, Бразильское плоскогорье, Анды и др. 

2) Определите особенности природы одного из районов Южной Америки 

Название района: 

План Характеристика природного района 

Географическое положение  

Строение земной коры и основная 

форма рельефа 

 

Климатический пояс, средние тем-

пературы и осадки 

 

Внутренние воды  

Почвы  

Растительный мир  

Животный мир  

Хозяйственное освоение района  

 

ВЫВОДЫ: 
 

 

 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 13 

 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ КРАЙНИХ ТОЧЕК 
МАТЕРИКА. НАНЕСЕНИЕ НА КОНТУРНУЮ КАРТУ ПРИРОДНЫХ ГЕОГРА-

ФИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ СЕВЕРНОЙ АМЕРИКИ 

 

Цель работы: закрепить умения работать с контурной картой; определять координаты 

крайних точек материка; обозначить на контурной карте основные географические объ-

екты Северной Америки; закрепить знания об их пространственном расположении. 

 

Ход работы 

 

1) Определите географические координаты крайних точек Северной Аме-

рики. 
 Северная: мыс Мерчисон   

 Южная: мыс Марьято   

 Западная: мыс Принца Уэльского   

 Восточная: мыс Сент-Чарльз   

2) Нанесите на контурную карту основные географические объекты Север-
ной Америки. 

 

Мысы: Мерчисон, Марьято, Принца Уэльского, Сент-

Чарльз. 
 

Заливы: Гудзонов, Мексиканский, Аляска, Калифорний-
ский. 

Острова: Гренландия, Ньюфаундленд, Большие Антильские 
(Куба, Гаити, Ямайка), Канадский Арктический ар-
хипелаг, Баффинова Земля. 

Полуострова: Лабрадор, Флорида, Калифорния, Аляска, Юкатан. 
Горы: Кордильеры (г. Мак-Кинли, 6194 м), Скалистые, 

Аппалачи.. 
Низменность: Примексиканская, Приатлантическая. 
Возвышенность: Лаврентийская. 
Равнины: Центральные, Великие. 
Реки: Миссисипи, Миссури, Колумбия, Маккензи, 

Юкон, Колорадо.  
Водопад: Ниагарский. 
Озёра: Великие озёра (Верхнее, Мичиган, Гурон, Эри, Он-

тарио), Большое Солёное. 
Течения: Гольфстрим, Калифорнийское, Лабрадорское. 

 

 

 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 14 

 

ТЕМА: СОСТАВЛЕНИЕ КОМПЛЕКСНОЙ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОДНОЙ ИЗ 
СТРАН СЕВЕРНОЙ АМЕРИКИ 

 

Цель работы: научиться составлять комплексную характеристику страны по тематиче-
ским картам, дополнительной литературе и другим источникам. 
Опорные понятия 

Страна — территория, которая имеет определённые государственные границы, живёт 
по определённым законам. Страна может обладать государственным суверенитетом и 
может находиться под суверенитетом другого государства (колонии, подопечные терри-
тории). 
Национальный состав — распределение населения страны по национальному или эт-
ническому признаку. 
Город — населённый пункт, где большая часть населения занята деятельностью, не свя-
занной с сельским хозяйством. 
Промышленность — объединение предприятий страны, занятых производством 
средств производства и предметов потребления, добычей топлива и сырья. 
Ход работы 

 Используя план комплексной характеристики страны, составьте описание 
или презентацию по одной из стран Северной Америки (на выбор). 

План 

I. Название страны, географическое положение: 
1) в какой части материка находится; 
2) есть ли выходы к морям и океанам; 
3) площадь страны; 
4) столица; 
5) соседние страны. 

II. Особенности природы страны: 
1) рельеф и полезные ископаемые; 
2) климатические особенности (тип, средние температуры и осадки); 
3) внутренние воды; 
4) природные зоны: почвы, растительный и животный мир. 

III. Население страны 

1) численность и национальный состав 

2) размещение населения и плотность 

3) типы населенных пунктов и их особенности 

IV. Хозяйственная деятельность 

1) особенности промышленности 

2) развитие сельского хозяйства 

3)  

ВЫВОДЫ: 
 

 

 

 

 

 

 



 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 15 

 

ТЕМА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ КРАЙНИХ ТОЧЕК 
МАТЕРИКА. НАНЕСЕНИЕ НА КОНТУРНУЮ КАРТУ ПРИРОДНЫХ ГЕОГРА-
ФИЧЕСКИХ ОБЪЕКТОВ ЕВРАЗИИ 
Цель работы: закрепить умения работать с контурной картой; определять координаты 
крайних точек материка; обозначить на контурной карте основные географические объ-
екты Евразии; закрепить знания об их пространственном расположении. 

Ход работы 

1) Определите географические координаты крайних точек Евразии. 
 

 Северная: мыс Челюскин   

 Южная: мыс Пиай   

 Западная: мыс Рока   
 Восточная: мыс Дежнёва  

  

2) Нанесите на контурную карту основные географические объекты Евразии. 
 

Мысы: Челюскин, Пиай, Рока, Дежнёва. 
Моря: Балтийское, Чёрное, Азовское, Северное, Средиземное, Ба-

ренцево, Восточно-Сибирское, Жёлтое, Японское, Охотское, 
Берингово, Восточно- Китайское, Южно-Китайское, Аравий-
ское. 

Заливы: Бискайский, Бенгальский, Аденский, Персидский, Сиамский, 
Ботнический. 

Проливы: Дарданеллы, Босфор, Ла-Манш, Гибралтарский, Малак-
кский, Берингов, Лаперуза. 

Острова: Великобритания, Ирландия, Сицилия, Шпицберген, Новая 
Земля, Сахалин, Японские, Шри-Ланка, Большие Зондские 
(Калимантан, Суматра), Малые Зондские, Филиппинские, 
Тайвань. 

Полуострова: Скандинавский, Пиренейский, Апеннинский, Балканский, 
Крымский, Таймыр, Чукотский, Камчатка, Корея, Индоки-
тай, Малакка, Индостан, Аравийский. 

Горы: Альпы, Пиренеи, Апеннины, Карпаты, Крымские, Сканди-
навские, Уральские, Кавказ, Памир, Верхоянский хребет, Са-
яны, Сихотэ-Алинь, Тянь- Шань, Гималаи (г. Джомолунгма, 
8850 м), Алтай, Гиндукуш, Куньлунь. 
 

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Великая Китайская 

Низменности: Прикаспийская, Индо-Гангская, Месопотамская, Туранская.  

Возвышенность: Среднерусская. 
 

Плоскогорья: Среднесибирское, Декан 

Нагорья: Иранское,Тибет, 

Вулканы: Гекла, Этна, Везувий, Ключевская Сопка, Фудзияма. 

Пустыни: Каракумы, Гоби, Руб-эль-Хали. 

Реки: Рейн, Эльба, Дунай, Днепр, Днестр, Волга, Обь, Енисей, Лена, 
Амур, Хуанхэ, Янцзы, Меконг, Ганг, Инд, Евфрат, Тигр, Брахма-
путра. 

Озёра: Женевское, Ладожское, Лобнор, Онежское, Каспийское море, 
Аральское море, Байкал, Балхаш, Мёртвое море. 

Течения: Северо-Атлантическое, Муссонное, Камчатское, Куросио. 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 16 

ТЕМА: СОСТАВЛЕНИЕ И ОПИСАНИЕ МАРШРУТА ПУТЕШЕСТВИЯ ПО 
ЕВРАЗИИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ РАЗЛИЧНЫХ ИСТОЧНИКОВ ГЕОГРАФИ-
ЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ 
Цель работы: на основе изученного материала и различных источников географиче-

ской информации (тематические карты, дополнительная литература, справочники, ре-
сурсы Интернета и др.) научиться составлять маршрут путешествия по материку, нахо-
дить на карте географические объекты, встречающиеся на пути, и составлять их описа-
ние. 
Опорные понятия 
Объекты культурного наследия — памятники истории и культуры народов, произве-
дения живописи, скульптуры, объекты науки и техники, археологии, архитектуры, гра-
достроительства, искусства и др. 
Национальные традиции — сложившиеся на основе длительного опыта жизнедея-
тельности нации правила, нормы, стереотипы поведения, формы общения людей. Каж-
дая страна имеет неповторимую культуру, традиции и национальный этикет. 

Ход работы 
I. Выберите маршрут путешествия между географическими объектами по мате-

рику Евразия (маршрут должен содержать не более пяти объектов). 
II. Составьте предполагаемую схему данного маршрута. 

III. Подберите из различных источников географической информации характери-
стику основных объектов маршрута (тексты, фото, иллюстрации и т. д.): 

1) особенности природы; 
2) культурно-исторические памятники и объекты; 
3) национальные традиции и занятость населения. 

IV. Оформите свой маршрут в виде реферата или презентации. 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО НАПИСАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ ПРОЕКТОВ И РЕ-
ФЕРАТОВ 

1. Выбирайте тему, исходя из наличия и объёма информации. 
2. При написании текста строго придерживайтесь плана, связывая по тексту 

пункты плана между собой. 
3. Продумайте использование иллюстративного материала: карт, рисунков, схем, 

таблиц. 
4. Когда готов черновик текста, подобран иллюстративный материал, начинайте 

оформление проекта (реферата). 
 Титульный лист 
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