ДЕКАДА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ В ГБНОУ «ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ И ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ» КРАСНОГВАРДЕЙСКОГО РАЙОНА САНК-ПЕТЕРБУРГА
С 27 МАРТА ПО 7 АПРЕЛЯ 2017 ГОД
7 АПРЕЛЯ – ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата и время проведения
	Место проведения
	Ответственные исполнители
	Предпо​лагаемое количество участников
	Формы отчетных документов - размещение материалов на Сайте ОУ (указать ссылку)

	1. 
	Классные часы и беседы:

«Я выбираю ЗОЖ!»;

«Здоровым быть здорово!»;

«Как беречь своё здоровье» и др.
	04.04.2017

10.00
	Кабинеты учителей
	Классные руководители
	160
	http://goudnppmsptclpdokrasnogrsshzir.krgv.gov.spb.ru/index/sluzhba_zdorovja/0-94

	2. 
	Лекции: «Факторы, влияющие на репродуктивное здоровье»; «О современных гаджетах и их влиянии на здоровье человека» и др. темы
	05.04.2017

10.00
	Каб.2.11
	Врач

Витчак З.А.
	30
	

	3. 
	Игры-тренинги типа «Умей сказать нет» и др.
	07.04.2017

13.00
	Актовый зал
	Педагог-психолог

Сусарева С.И.
	30
	

	4. 
	Уроки здоровья с участием работников детских поликлинических отделений
	07.04.2017

11.00
	Кабинеты начальной школы
	Врач

Витчак З.А
	160
	

	5. 
	Игры по станциям, спортивные игры «Будь здоров!»,

«Путь к здоровью»,

«Мама, папа, я – здоровая семья» и др.
	07.04.2017

12.00
	Спортивный зал
	Учителя ФК

Лейбова Е.В.

Тимошина Т.М.
	60
	

	6. 
	Акции, физкультминутки, флешмобы «Утро начинается с зарядки», «Живи в движении»
и др.
	07.04.2017

09.00
	Кабинеты учителей
	Учителя предметники
	320
	

	7. 
	Конкурсы рисунков и плакатов «Мой любимый детский врач» 
	03.04 – 07.04.2017
	Фойе школы
	Учитель ИЗО

Евгенова Е.В.
	40
	


